
书书书

曾红玲，赵琳，钟海玲，等，２０２６．２０２５年中国气候特征及主要天气气候事件［Ｊ］．气象，５２（３）：３６６３７３．ＺｅｎｇＨＬ，ＺｈａｏＬ，Ｚｈｏｎｇ

ＨＬ，ｅｔａｌ，２０２６．ＣｌｉｍａｔｅｃｈａｒａｃｔｅｒｉｓｔｉｃｓａｎｄｍａｊｏｒｍｅｔｅｏｒｏｌｏｇｉｃａｌｅｖｅｎｔｓｏｖｅｒＣｈｉｎａｉｎ２０２５［Ｊ］．ＭｅｔｅｏｒＭｏｎ，５２（３）：３６６３７３（ｉｎ

Ｃｈｉｎｅｓｅ）．

２０２５年中国气候特征及主要天气气候事件

曾红玲　赵　琳　钟海玲　高　辉　邹旭恺　郑志海　王　凌　孙铭阳

孙林海　翟建青　尹宜舟　王有民　周星妍　朱晓金　代潭龙

印曼曼　张颖娴　付　烁　赵玉衡　赵俊虎　吕卓卓
国家气候中心，北京１０００８１

提　要：利用台站观测数据和再分析资料对我国２０２５年气候特征进行了总结，结果表明：２０２５年我国气候暖湿特征明显。

全国平均气温为１０．９℃，较常年偏高１．０℃，与２０２４年并列为１９５１年以来历史最高。全国平均降水量为６６８．０ｍｍ，较常年

偏多４．５％。２０２５年主要天气气候事件有：夏季华北、东北地区及内蒙古等地出现特强暴雨过程；中东部地区出现１９６１年以

来第四强高温过程；秋季台风频繁影响华南地区；气象干旱区域性和阶段性特征明显；寒潮过程偏多；大风日数多，强对流天

气局地致灾严重；春季沙尘过程偏多。
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引　言

自２０世纪５０年代以来，随着全球地表温度持

续上升，极端天气气候事件的发生频率、强度和影响

范围显著增加，这种变化不仅体现在单一极端事件

的加剧，更表现为多种事件交织形成的复合型极端

事件频繁发生，如高温干旱复合事件、复合型洪水

等，给生态环境、水资源、粮食生产和人体健康带来

巨大风险（Ｄｏｎａｔｅｔａｌ，２０１６；余荣和翟盘茂，２０２１；

翟盘茂等，２０２１；王会军等，２０２５）。中国位于季风气

候区，气候类型复杂多样，降水在时间和空间上分布

极不均匀，这也使得我国成为全球受气象灾害影响

最为显著的国家之一（丁一汇，２０１３；国家气候中心，

２０１８；郑国光等，２０１９）。随着全球变暖的加剧，中国

的气象灾害也呈现明显上升趋势（Ａｌｌａｎｅｔａｌ，

２０２１）。２０２１年以来，全国平均气温屡创新高，暴雨

洪涝、高温、干旱等气象灾害呈现出多发、并发态势，

如２０２１年河南“７·２０”特大暴雨（李威等，２０２２；杨

浩等，２０２２；赵俊虎等，２０２２），２０２２年长江流域罕见

夏秋连旱（章大全等，２０２３；Ｌｙｕｅｔａｌ，２０２３；李莹等，

２０２３；孙博等，２０２３；Ｗａｎｇｅｔａｌ，２０２３），２０２３年７月

底至８月初京津冀特大暴雨（支蓉等，２０２４）以及

２０２４年川渝超长高温事件等（李想和郑志海，２０２５；

Ｊｉａｎｇｅｔａｌ，２０２５；Ｚｅｎｇｅｔａｌ，２０２５），均反映了我国气

候和天气系统在全球变暖背景下的显著异常。在此

背景下，系统梳理中国气候异常特征及主要天气气

候事件（陈峪等，２０２２；孙林海等，２０２３；竺夏英等，

２０２４；赵琳等，２０２５），深入理解其变化规律与物理驱

动机制，不仅能为气候变化机理研究提供关键数据

支撑，更能为国家制定科学的防灾减灾策略，提升气

候变化适应能力提供重要参考。

本文系统梳理了２０２５年中国基本气候概况及

主要天气气候事件，并分析了热带海洋和大气环流

特征，旨在为深入理解我国气候异常规律和提升气

候风险应对能力提供科学参考。

１　资料和方法

文中气象资料来自国家气象信息中心，为

１９５１—２０２５年中国２４１９个国家级气象观测站（简

称国家站）的逐日观测数据，包括降水量、日平均气

温、日最高气温和日最低气温等。大气环流资料采

用中国气象局全球大气／陆面再分析产品。常年值

采用１９９１—２０２０年的气候平均值，部分气象要素或

天气气候事件采用多年平均值代替常年值（具体见

文中说明）。全国平均气温、平均降水量采用面积加

权方法计算，其余均为区域内站点算术平均。

２　基本气候概况

２．１　气　温

２０２５年，全国平均气温为１０．９℃，较常年偏高

１．０℃（图１），为１９５１年以来历史最高（与２０２４年

并列）。六大区域（东北、华北、西北、长江中下游、华

南、西南地区，下同）中，长江中下游地区气温为

１９６１年以来历史最高，华北、西北地区为第二高。

全国大部地区气温普遍偏高０．５～２℃（图２），其中

山东、河南、江苏、上海、安徽、浙江、江西、湖北、湖

南、新疆及西藏均为１９６１年以来历史最高。

２０２５年四季气温均偏高，２０２４／２０２５年冬季、春

季、夏季、秋季全国平均气温分别较常年同期偏高

０．４、０．９、１．１和０．８℃，其中夏季气温与２０２４年夏

季并列为１９６１年以来历史同期最高。各月中，除２

月气温较常年同期偏低０．５℃外，其余各月气温均

偏高（图３）；７月气温为历史同期最高，６月和１２月

为第二高，１月、４月和５月为第三高。

全国平均高温 （日最高气温 ≥３５℃）日数

（１６．５ｄ）为１９６１年以来最多（曾红玲等，２０２６）。内

蒙古西部、新疆大部、华北南部至华南大部、西南地

区东北部等地高温日数普遍在２０～５０ｄ，其中南疆

中东部、华东南部、华中南部及重庆大部等地超过

５０ｄ。与常年相比，上述地区高温日数普遍偏多

１０～４０ｄ，其中江西东北部偏多４０ｄ以上（曾红玲

等，２０２６）。华北南部、华东北部、华中中北部、西南

地区中北部、西北地区东部及新疆等地有３７５个国

家站日最高气温达到极端事件监测标准（中国气象

局，２０１５），其中重庆巫溪（４４．２℃）、新疆吐鲁番东坎

（４８．７℃）等５７个站达到或突破历史极值；全国有

７４８个国家站连续高温日数达极端事件监测标准，

其中浙江杭州（３７ｄ）、上海徐家汇（２７ｄ）、重庆巫溪

（３９ｄ）等８７个站达到或突破历史极值（曾红玲等，

２０２６）。
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图１　１９５１—２０２５年全国平均气温历年变化
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图２　２０２５年全国平均气温距平分布
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图３　２０２５年全国平均气温及其距平的逐月变化
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２．２　降　水

２０２５年，全国平均降水量为６６８．０ｍｍ，较常年

偏多４．５％（图４），中东部地区降水量距平百分率总

体呈“北多南少”分布（图５）。六大区域中，除长江

中下游地区降水量较常年偏少外，其余五个区域降

水量均偏多，其中华北地区（偏多４５．１％）为１９６１

年以来历史第二多。七大江河流域中，除长江和松

花江流域外，其余流域降水量均偏多，其中海河流域

降水量（偏多４３．６％）为１９６１年以来历史第三多。

各省中，北京降水量 （９４８．０ ｍｍ）较常年偏多

７２．５％，为１９６１年以来历史最多，山西和内蒙古均

为第二多，云南为第三多。

四季中，夏季、秋季降水量偏多，冬季、春季偏

少，其中秋季全国平均降水量（偏多３３．６％）为１９６１

年以来历史同期最多；冬季偏少４２．４％，为历史同

期第三少。各月中，５月、６月、８—１０月降水量偏

多，其中９月和１０月分别偏多３４．１％和５２．４％，均

为１９６１年以来历史同期最多；１—４月、７月、１１月

和１２月降水量偏少，其中１月偏少３９．０％（图６）。

图４　１９５１—２０２５年全国平均降水量历年变化

Ｆｉｇ．４　Ａｎｎｕａｌｖａｒｉａｔｉｏｎｏｆａｖｅｒａｇｅｐｒｅｃｉｐｉｔａｔｉｏｎ

ｉｎＣｈｉｎａｆｒｏｍ１９５１ｔｏ２０２５

图５　２０２５年全国降水量距平百分率分布

Ｆｉｇ．５　Ｄｉｓｔｒｉｂｕｔｉｏｎｏｆｐｒｅｃｉｐｉｔａｔｉｏｎａｎｏｍａｌｙ

ｐｅｒｃｅｎｔａｇｅｓｉｎＣｈｉｎａｉｎ２０２５

图６　２０２５年全国平均降水量

距平百分率逐月变化

Ｆｉｇ．６　Ｍｏｎｔｈｌｙｖａｒｉａｔｉｏｎｏｆａｖｅｒａｇｅｐｒｅｃｉｐｉｔａｔｉｏｎ

ａｎｏｍａｌｙｐｅｒｃｅｎｔａｇｅｉｎＣｈｉｎａｉｎ２０２５
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　　２０２５年，全国平均降水（日降水量≥０．１ｍｍ）

日数较常年偏少６．８ｄ，为１９６１年以来第三少；但全

国共出现暴雨（日降水量≥５０．０ｍｍ）达７２５９站日，

较常年偏多１６．４％，为１９６１年以来历史第五多。

内蒙古、河北、山西、江苏、湖北、广西、四川、贵州、云

南、甘肃、青海、新疆等地有４１个国家站日降水量突

破历史极值［全国气候与气候变化标准化技术委员

会 （ＳＡＣ／ＴＣ５４０），２０１７］，湖北咸丰（３５８．３ｍｍ）、

河北易县（３５１．７ｍｍ）日降水量超过３５０ｍｍ；北京、

河北、山西、内蒙古、贵州等地共有５６个国家站连续

降水量突破历史极值，其中贵州雷山（６８３．１ｍｍ）、

三都（６８１．９ｍｍ）和丹寨（６６４．３ｍｍ）连续降水量超

过６００ｍｍ；黑龙江、内蒙古、河北、河南、山东、安

徽、甘肃、陕西等地有１８３个站连续降水日数突破历

史极值，云南香格里拉（３８ｄ）、广东乳源（３４ｄ）、重

庆城口（３４ｄ）等１０个站连续降水日数超过３０ｄ。

２０２５年，我国雨季进程总体偏早。华北雨季和

华西秋雨降水量异常偏多，其中华北雨季降水量

（３５６．６ｍｍ，偏多１．６倍）和持续时间（５９ｄ，偏长

２９ｄ）（赵俊虎和高辉，２０２６）、华西秋雨降水量

（３８７．１ｍｍ，偏多９５％）均为历史第一。华南前汛

期开始偏晚、结束偏早、降水量较常年偏少；西南雨

季、华北雨季、东北雨季和华西秋雨均开始偏早、结

束偏晚、降水量偏多；江南、长江中下游和江淮梅雨

开始日期和结束日期均偏早，降水量均偏少（表１）。

３　主要天气气候事件及影响

３．１　暴雨洪涝

２０２５年，全国共发生４３次区域性暴雨过程（春

季１１次、夏季１９次、秋季１３次），其中，６月１７—２３

日和７月２３—２９日两次过程达特强等级。

表１　２０２５年中国主要雨季特征

犜犪犫犾犲１　犆犺犪狉犪犮狋犲狉犻狊狋犻犮狊狅犳狋犺犲犿犪犻狀狉犪犻狀狔狊犲犪狊狅狀犻狀犆犺犻狀犪犻狀２０２５

雨季 开始日期 结束日期 降水量

华南前汛期 ４月２４日（偏晚１５ｄ） ７月２日（偏早２ｄ） ５９４．２ｍｍ（偏少１７．４％）

西南雨季 ５月２５日（偏早２ｄ） １０月１７日（偏晚３ｄ） ８３１．６ｍｍ（偏多１３．５％）

江南梅雨 ６月７日（偏早２ｄ） ６月３０日（偏早１０ｄ） ２５６．４ｍｍ（偏少３５．１％）

长江中下游梅雨 ６月７日（偏早７ｄ） ６月３０日（偏早１６ｄ） ２８１．１ｍｍ（偏少１１．７％）

江淮梅雨 ６月１９日（偏早４ｄ） ６月３０日（偏早１４ｄ） １５４．９ｍｍ（偏少３９．８％）

华北雨季 ７月５日（偏早１３ｄ） ９月２日（偏晚１６ｄ） ３５６．６ｍｍ（偏多１６１．１％，历史最多）

东北雨季 ６月１０日（偏早３ｄ） ９月１０日（偏晚１０ｄ） ４７４．６ｍｍ（偏多４２％）

华西秋雨 ８月２５日（偏早８ｄ） １１月１１日（偏晚８ｄ） ３８７．１ｍｍ（偏多９５％，历史最多）

　　　　　注：括号内数据代表与常年相比出现的偏差。

　　夏季暴雨过程较多，降水覆盖范围广、局地极端

性强，７月下半月至８月上半月北方汛情、灾情严

重。６月１７—２３日，西南地区东部至黄淮、华南等

地出现强降水过程，持续强降水造成南方多条河流

超警洪水（印曼曼等，２０２５）。夏季华北雨季降水量

和持续时间均为历史之最，７月２３—２９日，华北、东

北地区及内蒙古等地发生特强暴雨过程，过程持续

时间长、单站累计降水量大，多地日降水量和累计降

水量破纪录；北京、河北局地遭受严重暴雨洪涝灾

害，北京密云水库入库流量突破历史纪录，海河流域

中北部水系出现区域性大洪水（印曼曼等，２０２５）。８

月７—８日，连续强降水导致甘肃榆中县出现严重山

洪灾害。

此外，华西秋雨历时长、降水量多、极端性强、影

响偏重。持续降水引发西北、西南地区、华中等７个

省份洪涝灾害，导致汉江、黄河及其支流渭河发生编

号洪水（曾红玲等，２０２６），丹江口水库多次开闸泄

洪。持续秋雨影响秋收进度，进而导致华西至黄淮

一带冬小麦播种明显延迟。

３．２　高　温

２０２５年，我国共发生５次大范围区域性高温过

程。首次高温过程出现在６月４—１８日，较常年偏

早９ｄ，华北大部、华东大部、华中北部和中部、西南

地区东北部等地３５℃及以上高温影响面积约为

２２３．８万ｋｍ２，有５７个国家站日最高气温达到或超

过４０℃，范围达７．４万ｋｍ２。６月３０日至９月９

日，我国中东部地区出现１９６１年以来第四强高温过

程（曾红玲等，２０２６）。高温范围广，全国有４１．８％

的国家站出现３８℃及以上高温，５６个站日最高气温
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达到或突破历史极值（曾红玲等，２０２６）；高温持续天

数（７２ｄ）为１９６１年以来第三长。秋季，９月１１—１８

日、１０月１—１２日江南、华南北部出现大范围高温

过程（贾莉和董林，２０２５；曹迈和吕心艳，２０２６），共有

１３１个国家站日最高气温达到或超过３８℃，其中湖

南衡南（４０．０℃）、浙江常山（４０．３℃）等６个站日最

高气温达到或超过４０℃（曾红玲等，２０２６）。

３．３　台　风

２０２５年，西北太平洋和南海共有２７个台风（中

心附近最大风力≥８级）生成，其中１０个登陆我国；

生成个数较常年偏多１．９个，登陆个数偏多２．８个。

初台风“蝴蝶”生成时间（６月１１日）较常年显

著偏晚，但登陆时间（６月１４日）较常年偏早１４ｄ

（邱孙俊杰和张芳华，２０２５）。秋季台风频繁影响华

南地区，９—１０月，连续５个台风登陆或影响华南地

区，造成严重风雨（曾红玲等，２０２６）。其中，第１８号

台风“桦加沙”先后３次登陆广东和广西，强度大、影

响范围广，给华南多地带来较为严重的经济损失（贾

莉和董林，２０２５）；第２０号台风“博罗依”掠过海南岛

以南海面，强风雨波及海南及广东、广西南部；第２１

号台风“麦德姆”是２０２５年登陆我国的最强台风，对

广东西部、广西南部和海南造成较重影响（曹迈和吕

心艳，２０２６；曾红玲等，２０２６）。

３．４　干　旱

２０２５年，我国气象干旱总体较常年偏轻，区域

性（中国气象局，２０２１）和阶段性特征较为明显（曾红

玲等，２０２６）。

１—４月，长江中下游和华南地区气象干旱阶段

性发展。１月２２日，中旱及以上气象干旱面积达到

峰值（约１２９．１万ｋｍ２），其中特旱面积为６４．５万

ｋｍ２。１月下旬后期至２月初，长江中下游大部地区

干旱缓解，３月上旬华南大部地区干旱缓解。３月下

旬，两个地区气象干旱再次发展（王雅琦等，２０２５），４

月下旬至５月上旬，受多轮降水过程影响，两个地区

气象干旱基本缓和或缓解。此次冬春连旱对江苏、

广西等地农业生产、水资源等造成一定影响。

４月上旬，西北地区东部、黄淮及四川东部等地

受雨少温高影响，气象干旱开始并迅速发展，至５月

２１日，特旱面积阶段性达到峰值，５月下旬至６月

初，干旱略有缓和，之后再次发展，６月１３日，中旱

及以上气象干旱面积达阶段性最高。６月下旬，受

降水过程影响，该区域气象干旱逐步缓解。

８月中旬开始，由于温高雨少，华东地区南部

（江西、福建、浙江）气象干旱开始逐渐发展，３１日，

中旱及以上干旱面积达到过程峰值（２３．１万ｋｍ２）。

此次旱情发生时段（８—９月）与江西双季晚稻抽穗

灌浆的需水关键期重叠，导致抚州、上饶部分农田出

现龟裂，晚稻产量受到影响。９月中下旬，得益于降

水过程，华东南部大部地区旱情基本解除。

３．５　冷空气

２０２５年，有３０次冷空气过程影响我国，次数接

近常年；其中寒潮过程９次，较常年偏多３．７次。

１月有３次冷空气过程影响我国，其中２５—２８

日为全国型寒潮天气过程。受其影响，我国北方和

中东部地区出现大幅降温，过程最大降温幅度超过

８℃的面积为６５８．１万ｋｍ２，超过１４℃的面积达

１０７．９万ｋｍ２，给城市运行和人民生活及农业、能

源、交通等均带来不利影响。

３月有两次寒潮过程（２—７日和２５—３０日）影

响我国，较常年同期偏多１．２次。２５—３０日的全国

型寒潮天气过程为２０２５年最强冷空气过程，综合强

度为１９６１年以来同期（３月）第四强，降温幅度大、

影响范围广、持续时间长，大风、沙尘、雨雪、强对流

等多种灾害性天气叠加，对春耕春播、设施农业和畜

牧业生产造成不利影响。

３．６　强对流

２０２５年，我国共发生４０次区域性强对流天气

过程，较过去五年（２０２０—２０２４年）平均偏多。全国

平均大风（瞬时风速≥１７．２ｍ·ｓ
－１）日数（１８．６ｄ）

为１９９１年以来最多，有９３．３％的国家站监测到大

风，占比为１９８４年以来最高。据不完全统计，气象

部门共记录到６４个龙卷；其中，经气象部门灾调确

认达国标强龙卷等级（相当于美国ＥＦ２、ＥＦ３级）的

仅１个，远低于过去三年（２０２２—２０２４年）平均，中等

强度以上龙卷有１８个，较过去三年平均偏多２个。

３月２—３日，江淮、江南、华南及西南地区等地

的部分地区出现短时强降水，局地伴有８～１０级雷

暴大风和冰雹天气，最大风力超过１２级，最大冰雹

直径达４～６ｃｍ，湖南湘西最大小时降水量达

８８．８ｍｍ。

４月１１—１３日，我国中东部地区出现大范围１２

级以上阵风，有６４个国家站最大风速突破历史纪
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录；江淮、江南、华南及西南地区等地的部分地区出

现３０～６０ｍｍ·ｈ
－１的短时强降水，安徽东至最大

小时降水强度达８３．６ｍｍ·ｈ－１，福建建阳区出现

直径达５ｃｍ的冰雹。

５月１３日，北京、辽宁、内蒙古、河北等地出现

大范围强对流天气，其中北京多地出现１～３ｃｍ的

冰雹，最大冰雹直径达５ｃｍ（王雅琦等，２０２５）；房山

东风站最大小时降水量量达５２．７ｍｍ。

６月９日，山西、辽宁、河北、北京、天津及山东

等地出现大范围强对流天气。河北东北部和中部、

山东北部和中部等地出现大范围１０～１２级雷暴大

风，局地１３～１５级大风。山东东营局地最强雷暴大

风达１５级（４７．９ｍ·ｓ－１）。

３．７　沙尘暴

２０２５年春季，北方地区共出现１４次沙尘天气

过程，较２０００—２０２４年同期平均（１０．７次）偏多３．３

次，其中沙尘暴及强沙尘暴过程６次。３月９日，我

国发生２０２５年首次沙尘天气过程，较２０００—２０２４

年平均（２月１３日）偏晚２４ｄ（王雅琦等，２０２５）。

２０２５年沙尘天气影响范围较大。３月２５—２８

日，西北地区、华北、黄淮、四川盆地等地遭遇扬沙或

浮尘，内蒙古西部等地出现沙尘暴，拐子湖出现强沙

尘暴，新疆南疆盆地出现沙尘暴或强沙尘暴（王雅琦

等，２０２５）。４月１０—１４日，我国中东部大部地区出

现沙尘天气，此次沙尘过程传输距离远、影响范围

大，影响面积超过４３０万ｋｍ２。５月８—９日，我国

西北地区又出现一次沙尘天气过程，以扬沙或浮尘

天气为主，主要集中在新疆南部和东部、甘肃中东

部、内蒙古西部、宁夏、四川盆地西北部等地，其中新

疆南部的部分地区出现沙尘暴，库尔勒、轮台、阿克

苏、阿拉尔、库车等地出现强沙尘暴（麦子等，２０２５）。

４　气候系统监测

４．１　热带海洋和热带对流

２０２４年８月赤道中东太平洋冷水事件发展并

持续至２０２５年４月，５—７月进入中性状态，此后再

次发展，关键区（Ｎｉ珘ｎｏ３．４区）海温呈现迅速降低趋

势，１０月Ｎｉ珘ｎｏ３．４区海温指数降至－０．５℃，拉尼娜

状态开始，此后两个月拉尼娜状态持续。２０２５年

１—１１月，南方涛动指数（ＳＯＩ）均为正异常信号，其

中９月ＳＯＩ为正异常最低值（０．１８）；１０月为正异常

最高值（１．３６），１２月 ＳＯＩ转为弱的负异常信号

（－０．１８）。

通常利用射出长波辐射通量（ＯＬＲ）距平来表

征强对流活动。２０２５年１月，强对流活动中心位于

热带东印度洋和海洋性大陆附近；２—４月，中心位

于海洋性大陆和热带东太平洋地区，热带中太平洋

总体为ＯＬＲ正距平；５月之后，中心主要维持在海

洋性大陆附近，热带东印度洋 ＯＬＲ正负距平交替

出现，热带中太平洋 ＯＬＲ主要为正距平。赤道太

平洋对流活动的异常分布及演变特征整体与海温的

发展演变相对应。

４．２　大气环流

２０２４／２０２５年冬季，东亚冬季风和西伯利亚高

压强度均较常年同期偏强，其中冬季风标准化强度

指数值为１．０４，西伯利亚高压强度指数值１．２３。但

二者均经历了多次较为同步的季节内波动，其中１２

月中下旬、１月下旬末期至２月均较常年同期偏强，

１２月下旬末期至１月下旬前期偏弱。受冬季风及

西伯利亚高压阶段性变化影响，２０２４／２０２５年冬季

我国气温波动显著，冷暖起伏较大，气温季节内变化

总体呈现“前冬偏暖、后冬偏冷”的特征。

夏季，西北太平洋副热带高压（简称副高）较常

年同期明显偏强、面积偏大、西伸脊点偏西。逐日监

测结果显示，副高脊线季节内变化明显，６月上旬中

期至７月下旬中期较常年同期明显偏北，７月下旬

后期至８月上旬转为偏南，８月中下旬再度转为偏

北。

南海夏季风于５月第６候爆发，较常年偏晚２

候；于１１月第３候结束，较常年偏晚９候；南海夏季

风强度指数为－１．４７，较常年明显偏弱。２０２５年东

亚副热带夏季风强度指数为２．３，较常年偏强。

５　结论与讨论

２０２５年我国气候暖湿特征明显。全国平均气

温与２０２４年并列为１９５１年以来历史最高，其中１１

个省份气温达到１９６１年以来历史最高。四季气温

均偏高，夏季气温（与２０２４年夏季并列）为１９６１年

以来历史同期最高。全国平均降水日数较常年偏

少，但年平均降水量偏多，降水量距平呈“北多南少”

分布，多地日降水量、连续降水量、连续降水日数等
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突破历史极值，北京降水量为１９６１年以来历史最

多。夏季和秋季降水量偏多，冬季和春季偏少，其中

秋季为历史同期最多，尤其９月和１０月均为１９６１

年以来历史同期最多。雨季进程总体偏早，华北雨

季和华西秋雨降水量异常偏多，其中华北雨季降水

量和持续时间、华西秋雨降水量均位列历史第一。

２０２５年，我国暴雨过程频繁，夏季华北、东北地

区及内蒙古等地出现特强暴雨过程，过程极端性强，

多地日降水量、累计降水量破历史纪录；全国平均高

温日数为历史最多，中东部地区出现１９６１年以来第

四强高温过程；台风生成和登陆我国个数均较常年

偏多，华南地区受秋季台风频繁影响，出现较强风雨

天气；气象干旱总体呈偏轻态势，但区域性和阶段性

变化特征明显；冷空气过程次数接近常年，但寒潮过

程偏多，造成较强降温、大风、雨雪等天气；强对流天

气发生频繁，总体过程偏多且局地性、极端性强，致

灾严重，全国平均大风日数为１９９１年以来最多；春

季沙尘首次过程发生时间偏晚，但沙尘次数偏多、影

响范围广。

本文系统梳理了２０２５年中国气候的总体特征

及主要天气气候事件，为理解２０２５年气候异常提供

了基础，但仍存在一些局限与有待深化之处，如本文

侧重于对气候特征和天气气候事件的描述，但对具

体事件的影响机理和归因还缺乏深入分析；对天气

气候事件对生态、农业、能源、健康等多领域的综合

影响量化评估也有待于进一步挖掘。未来需加强极

端天气气候事件的物理机制与归因分析研究，深入

揭示其在全球变暖背景下的演变规律与驱动因素；

建立多学科融合的综合影响评估体系，以更有效地

服务于气候适应与防灾减灾实践。

参考文献

曹迈，吕心艳，２０２６．２０２５年１０月大气环流和天气分析———副热带

高压强盛引发南方高温和北方长时间持续秋雨［Ｊ］．气象，５２

（１）：１１９１２８．ＣａｏＭ，ＬｙｕＸＹ，２０２６．ＡｎａｌｙｓｉｓｏｆｔｈｅＯｃｔｏｂｅｒ

２０２５ａｔｍｏｓｐｈｅｒｉｃｃｉｒｃｕｌａｔｉｏｎａｎｄｗｅａｔｈｅｒ［Ｊ］．ＭｅｔｅｏｒＭｏｎ，５２

（１）：１１９１２８（ｉｎＣｈｉｎｅｓｅ）．

陈峪，王凌，赵俊虎，等，２０２２．２０２１年中国气候主要特征及主要天气

气候事件［Ｊ］．气象，４８（４）：４７０４７８．ＣｈｅｎＹ，ＷａｎｇＬ，ＺｈａｏＪ

Ｈ，ｅｔａｌ，２０２２．Ｃｌｉｍａｔｉｃｃｈａｒａｃｔｅｒｉｓｔｉｃｓａｎｄｍａｊｏｒｍｅｔｅｏｒｏｌｏｇｉｃａｌ

ｅｖｅｎｔｓｏｖｅｒＣｈｉｎａｉｎ２０２１［Ｊ］．ＭｅｔｅｏｒＭｏｎ，４８（４）：４７０４７８（ｉｎ

Ｃｈｉｎｅｓｅ）．

丁一汇，２０１３．中国气候［Ｍ］．北京：科学出版社：５７６．ＤｉｎｇＹ Ｈ，

２０１３．ＣｈｉｎｅｓｅＣｌｉｍａｔｅ［Ｍ］．Ｂｅｉｊｉｎｇ：ＳｃｉｅｎｃｅＰｒｅｓｓ：５７６（ｉｎＣｈｉ

ｎｅｓｅ）．

国家气候中心，２０１８．中国灾害性天气气候图集（１９６１—２０１５）［Ｍ］．

北京：气象出版社．ＮａｔｉｏｎａｌＣｌｉｍａｔｅＣｅｎｔｒｅ，２０１８．Ａｔｌａｓｏｆ

ＨａｚａｒｄｏｕｓＷｅａｔｈｅｒａｎｄＣｌｉｍａｔｅｉｎＣｈｉｎａ（１９６１－２０１５）［Ｍ］．

Ｂｅｉｊｉｎｇ：ＣｈｉｎａＭｅｔｅｏｒｏｌｏｇｉｃａｌＰｒｅｓｓ（ｉｎＣｈｉｎｅｓｅ）．

贾莉，董林，２０２５．２０２５年９月大气环流和天气分析———华西秋雨显

著　华南沿海台风活动频繁［Ｊ］．气象，５１（１２）：１６８３１６９２．Ｊｉａ

Ｌ，ＤｏｎｇＬ，２０２５．ＡｎａｌｙｓｉｓｏｆｔｈｅＳｅｐｔｅｍｂｅｒ２０２５ａｔｍｏｓｐｈｅｒｉｃ

ｃｉｒｃｕｌａｔｉｏｎａｎｄｗｅａｔｈｅｒ［Ｊ］．ＭｅｔｅｏｒＭｏｎ，５１（１２）：１６８３１６９２（ｉｎ

Ｃｈｉｎｅｓｅ）．

李威，叶殿秀，赵琳，等，２０２２．从全球气候变化角度看２０２１年河南

“７·２０”特大暴雨［Ｊ］．中国防汛抗旱，３２（４）：３８４４．ＬｉＷ，ＹｅＤ

Ｘ，ＺｈａｏＬ，ｅｔａｌ，２０２２．Ｅｘａｍｉｎｉｎｇ“７·２０”ｅｘｔｒｅｍｅｒａｉｎｓｔｏｒｍ

ｄｉｓａｓｔｅｒｉｎＨｅｎａｎＰｒｏｖｉｎｃｅｉｎ２０２１ｆｒｏｍｇｌｏｂａｌｗａｒｍｉｎｇｐｅｒ

ｓｐｅｃｔｉｖｅ［Ｊ］．ＣｈｉｎａＦｌｏｏｄＤｒｏｕｇｈｔＭａｎａｇ，３２（４）：３８４４（ｉｎＣｈｉ

ｎｅｓｅ）．

李想，郑志海，２０２５．２０２４年夏季中国气候异常特征及成因分析［Ｊ］．

气象，５１（１）：１１０１２１．ＬｉＸ，ＺｈｅｎｇＺＨ，２０２５．Ｃｈａｒａｃｔｅｒｉｓｔｉｃｓ

ａｎｄｐｏｓｓｉｂｌｅｃａｕｓｅｓｏｆｔｈｅｃｌｉｍａｔｅａｎｏｍａｌｉｅｓｏｖｅｒＣｈｉｎａｉｎｓｕｍ

ｍｅｒ２０２４［Ｊ］．ＭｅｔｅｏｒＭｏｎ，５１（１），１１０１２１（ｉｎＣｈｉｎｅｓｅ）．

李莹，叶殿秀，高歌，等，２０２３．２０２２年夏季中国气候特征及主要天气

气候事件［Ｊ］．大气科学学报，４６（１）：１１０１１８．ＬｉＹ，ＹｅＤＸ，Ｇａｏ

Ｇ，ｅｔａｌ，２０２３．Ｃｌｉｍａｔｅｃｈａｒａｃｔｅｒｉｓｔｉｃｓａｎｄｍａｊｏｒｍｅｔｅｏｒｏｌｏｇｉｃａｌ

ｅｖｅｎｔｓｉｎＣｈｉｎａｄｕｒｉｎｇｔｈｅｓｕｍｍｅｒｏｆ２０２２［Ｊ］．ＴｒａｎｓＡｔｍｏｓ

Ｓｃｉ，４６（１）：１１０１１８（ｉｎＣｈｉｎｅｓｅ）．

麦子，方翀，樊利强，２０２５．２０２５年５月大气环流和天气分析———暴

雨强对流天气多发［Ｊ］．气象，５１（８）：１０１８１０２８．ＭａｉＺ，ＦａｎｇＣ，

ＦａｎＬＱ，２０２５．ＡｎａｌｙｓｉｓｏｆＭａｙ２０２５ａｔｍｏｓｐｈｅｒｉｃｃｉｒｃｕｌａｔｉｏｎ

ａｎｄｗｅａｔｈｅｒ［Ｊ］．ＭｅｔｅｏｒＭｏｎ，５１（８）：１０１８１０２８（ｉｎＣｈｉｎｅｓｅ）．

邱孙俊杰，张芳华，２０２５．２０２５年６月大气环流和天气分析———入梅

以来南方多地出现极端强降水［Ｊ］．气象，５１（９）：１１４６１１５６．Ｑｉｕ

ＳＪＪ，ＺｈａｎｇＦＨ，２０２５．ＡｎａｌｙｓｉｓｏｆｔｈｅＪｕｎｅ２０２５ａｔｍｏｓｐｈｅｒｉｃ

ｃｉｒｃｕｌａｔｉｏｎａｎｄｗｅａｔｈｅｒ［Ｊ］．ＭｅｔｅｏｒＭｏｎ，５１（９）：１１４６１１５６（ｉｎ

Ｃｈｉｎｅｓｅ）．

全国气候与气候变化标准化技术委员会（ＳＡＣ／ＴＣ５４０），２０１７．极端

降水监测指标：ＧＢ／Ｔ３３６６９—２０１７［Ｓ］．北京：中国标准出版社．

ＮａｔｉｏｎａｌＴｅｃｈｎｉｃａｌＣｏｍｍｉｔｔｅ５４０ ｏｎ Ｃｌｉｍａｔｅａｎｄ Ｃｌｉｍａｔｅ

ＣｈａｎｇｅｏｆＳｔａｎｄａｒｄｉｚａｔｉｏｎ，２０１７．Ｍｏｎｉｔｏｒｉｎｇｉｎｄｉｃｅｓｏｆｐｒｅｃｉｐｉｔａ

ｔｉｏｎｅｘｔｒｅｍｅｓ：ＧＢ／Ｔ３３６６９－２０１７［Ｓ］．Ｂｅｉｊｉｎｇ：ＳｔａｎｄａｒｄｓＰｒｅｓｓ

ｏｆＣｈｉｎａ（ｉｎＣｈｉｎｅｓｅ）．

孙博，王会军，黄艳艳，等，２０２３．２０２２年夏季中国高温干旱气候特征

及成因探讨［Ｊ］．大气科学学报，４６（１）：１８．ＳｕｎＢ，ＷａｎｇＨＪ，

ＨｕａｎｇＹＹ，ｅｔａｌ，２０２３．Ｃｈａｒａｃｔｅｒｉｓｔｉｃｓａｎｄｃａｕｓｅｓｏｆｔｈｅｈｏｔ

ｄｒｙｃｌｉｍａｔｅａｎｏｍａｌｉｅｓｉｎＣｈｉｎａｄｕｒｉｎｇｓｕｍｍｅｒｏｆ２０２２［Ｊ］．

ＴｒａｎｓＡｔｍｏｓＳｃｉ，４６（１）：１８（ｉｎＣｈｉｎｅｓｅ）

孙林海，王凌，李威，等，２０２３．２０２２年我国主要天气气候特征［Ｊ］．中

国防汛抗旱，３３（１）：８１５，２１．ＳｕｎＬＨ，ＷａｎｇＬ，ＬｉＷ，ｅｔａｌ，

２０２３．ＣｌｉｍａｔｉｃｃｈａｒａｃｔｅｒｉｓｔｉｃｓｒｅｖｉｅｗｏｖｅｒＣｈｉｎａｉｎ２０２２［Ｊ］．

ＣｈｉｎａＦｌｏｏｄＤｒｏｕｇｈｔＭａｎａｇ，３３（１）：８１５，２１（ｉｎＣｈｉｎｅｓｅ）．

王会军，孙建奇，陈活泼，等，２０２５．全球变暖加速和气候极端化———

２０２４年中国气候研究重大进展速评［Ｊ］．大气科学学报，４８（１）：

１７．ＷａｎｇＨＪ，ＳｕｎＪＱ，ＣｈｅｎＨＰ，ｅｔａｌ，２０２５．Ｇｌｏｂａｌｗａｒｍｉｎｇ

２７３　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　气　　象　　　　　　　　　　　　　　　 　　 　　　第５２卷　



ａｃｃｅｌｅｒａｔｉｏｎａｎｄｃｌｉｍａｔｅｅｘｔｒｅｍｉｚａｔｉｏｎ：ｃｏｍｍｅｎｔｓｏｎｍａｊｏｒｃｌｉ

ｍａｔｅｒｅｓｅａｒｃｈａｄｖａｎｃｅｓｉｎＣｈｉｎａ２０２４［Ｊ］．ＴｒａｎｓＡｔｍｏｓＳｃｉ，４８

（１）：１７（ｉｎＣｈｉｎｅｓｅ）．

王雅琦，洪海旭，梅梅，等，２０２５．２０２５年春季中国主要天气气候事件

特征［Ｊ］．气象科学，４５（３）：４６１４７０．ＷａｎｇＹＱ，ＨｏｎｇＨＸ，Ｍｅｉ

Ｍ，ｅｔａｌ，２０２５．Ｃｈａｒａｃｔｅｒｉｓｔｉｃｓｏｆｔｈｅｍａｊｏｒｗｅａｔｈｅｒａｎｄｃｌｉｍａｔｅ

ｅｖｅｎｔｓｉｎＣｈｉｎａｄｕｒｉｎｇｔｈｅｓｐｒｉｎｇｏｆ２０２５［Ｊ］．ＪＭｅｔｅｏｒＳｃｉ，４５

（３）：４６１４７０（ｉｎＣｈｉｎｅｓｅ）．

杨浩，周文，汪小康，等，２０２２．“２１·７”河南特大暴雨降水特征及极端

性分析［Ｊ］．气象，４８（５）：５７１５７９．ＹａｎｇＨ，ＺｈｏｕＷ，ＷａｎｇＸＫ，

ｅｔａｌ，２０２２．Ａｎａｌｙｓｉｓｏｎｅｘｔｒｅｍｉｔｙａｎｄｃｈａｒａｃｔｅｒｉｓｔｉｃｓｏｆｔｈｅ“２１·

７”ｓｅｖｅｒｅｔｏｒｒｅｎｔｉａｌｒａｉｎｉｎＨｅｎａｎＰｒｏｖｉｎｃｅ［Ｊ］．ＭｅｔｅｏｒＭｏｎ，４８

（５）：５７１５７９（ｉｎＣｈｉｎｅｓｅ）．

印曼曼，梅梅，王国复，等，２０２５．２０２５年夏季中国主要天气气候事件

特征及成因简析［Ｊ］．气象科学，４５（５）：６４１６５２．ＹｉｎＭ Ｍ，Ｍｅｉ

Ｍ，ＷａｎｇＧ Ｆ，ｅｔａｌ，２０２５．Ｃｈａｒａｃｔｅｒｉｓｔｉｃｓａｎｄｃａｕｓｅｓｏｆｔｈｅ

ｍａｊｏｒｗｅａｔｈｅｒａｎｄｃｌｉｍａｔｅｅｖｅｎｔｓｉｎＣｈｉｎａｄｕｒｉｎｇｓｕｍｍｅｒ２０２５

［Ｊ］．ＪＭｅｔｅｏｒＳｃｉ，４５（５）：６４１６５２（ｉｎＣｈｉｎｅｓｅ）．

余荣，翟盘茂，２０２１．关于复合型极端事件的新认识和启示［Ｊ］．大气

科学学报，４４（５）：６４５６４９．ＹｕＲ，ＺｈａｉＰＭ，２０２１．Ａｄｖａｎｃｅｓｉｎ

ｓｃｉｅｎｔｉｆｉｃｕｎｄｅｒｓｔａｎｄｉｎｇｏｎｃｏｍｐｏｕｎｄｅｘｔｒｅｍｅｅｖｅｎｔｓ［Ｊ］．Ｔｒａｎｓ

ＡｔｍｏｓＳｃｉ，４４（５）：６４５６４９（ｉｎＣｈｉｎｅｓｅ）．

曾红玲，赵琳，邹旭恺，等，２０２６．２０２５年汛期我国主要天气气候特征

［Ｊ］．中国防汛抗旱，３６（１）：１５．ＺｅｎｇＨＬ，ＺｈａｏＬ，ＺｏｕＸＫ，

ｅｔａｌ，２０２６．Ｔｈｅｍａｉｎｃｈａｒａｃｔｅｒｉｓｔｉｃｓｏｆｗｅａｔｈｅｒａｎｄｃｌｉｍａｔｅｉｎ

Ｃｈｉｎａｄｕｒｉｎｇｔｈｅｆｌｏｏｄｓｅａｓｏｎｉｎ２０２５［Ｊ］．ＣｈｉｎａＦｌｏｏｄＤｒｏｕｇｈｔ

Ｍａｎａｇ，３６（１）：１５（ｉｎＣｈｉｎｅｓｅ）．

翟盘茂，周伯铨，陈阳，等，２０２１．气候变化科学方面的几个最新认知

［Ｊ］．气候变化研究进展，１７（６）：６２９６３５．ＺｈａｉＰＭ，ＺｈｏｕＢＱ，

ＣｈｅｎＹ，ｅｔａｌ，２０２１．Ｓｅｖｅｒａｌｎｅｗｕｎｄｅｒｓｔａｎｄｉｎｇｓｉｎｔｈｅｃｌｉｍａｔｅ

ｃｈａｎｇｅｓｃｉｅｎｃｅ［Ｊ］．ＣｌｉｍａＣｈａｎｇｅＲｅｓ，１７（６）：６２９６３５（ｉｎＣｈｉ

ｎｅｓｅ）．

章大全，袁媛，韩荣青，２０２３．２０２２年夏季我国气候异常特征及成因

分析［Ｊ］．气象，４９（１）：１１０１２１．ＺｈａｎｇＤＱ，ＹｕａｎＹ，ＨａｎＲＱ，

２０２３．Ｃｈａｒａｃｔｅｒｉｓｔｉｃｓａｎｄｐｏｓｓｉｂｌｅｃａｕｓｅｓｏｆｔｈｅｃｌｉｍａｔｅａｎｏｍａ

ｌｉｅｓｏｖｅｒＣｈｉｎａｉｎｓｕｍｍｅｒ２０２２［Ｊ］．ＭｅｔｅｏｒＭｏｎ，４９（１）：１１０

１２１（ｉｎＣｈｉｎｅｓｅ）．

赵俊虎，陈丽娟，章大全，２０２２．２０２１年夏季我国气候异常特征及成

因分析［Ｊ］．气象，４８（１）：１０７１２１．ＺｈａｏＪＨ，ＣｈｅｎＬＪ，ＺｈａｎｇＤ

Ｑ，２０２２．Ｃｈａｒａｃｔｅｒｉｓｔｉｃｓａｎｄｃａｕｓｅｓｆｏｒｔｈｅｃｌｉｍａｔｅａｎｏｍａｌｉｅｓ

ｏｖｅｒＣｈｉｎａｉｎｓｕｍｍｅｒ２０２１［Ｊ］．ＭｅｔｅｏｒＭｏｎ，４８（１）：１０７１２１（ｉｎ

Ｃｈｉｎｅｓｅ）．

赵俊虎，高辉，２０２６．２０２５年夏季中国气候异常特征及成因分析［Ｊ］．

气象，５２（１）：１０５１１８．ＺｈａｏＪＨ，ＧａｏＨ，２０２６．Ｃｈａｒａｃｔｅｒｉｓｔｉｃｓ

ａｎｄｃａｕｓｅｓｏｆｃｌｉｍａｔｅａｎｏｍａｌｉｅｓｏｖｅｒＣｈｉｎａｉｎｓｕｍｍｅｒ２０２５［Ｊ］．

ＭｅｔｅｏｒＭｏｎ，５２（１）：１０５１１８（ｉｎＣｈｉｎｅｓｅ）．

赵琳，姜允迪，钟海玲，等，２０２５．２０２４年中国气候特征及主要天气气

候事件［Ｊ］．气象，５１（３）：３４９３５７．ＺｈａｏＬ，ＪｉａｎｇＹＤ，ＺｈｏｎｇＨ

Ｌ，ｅｔａｌ，２０２５．Ｃｌｉｍａｔｅｃｈａｒａｃｔｅｒｉｓｔｉｃｓａｎｄｍａｊｏｒｍｅｔｅｏｒｏｌｏｇｉｃａｌ

ｅｖｅｎｔｓｏｖｅｒＣｈｉｎａｉｎ２０２４［Ｊ］．ＭｅｔｅｏｒＭｏｎ，５１（３），３４９３５７（ｉｎ

Ｃｈｉｎｅｓｅ）．

郑国光，矫梅燕，丁一汇，等，２０１９．中国气候［Ｍ］．北京：气象出版社．

ＺｈｅｎｇＧＧ，ＪｉａｏＭ Ｙ，ＤｉｎｇＹＨ，ｅｔａｌ，２０１９．ＣｌｉｍａｔｅｏｆＣｈｉｎａ

［Ｍ］．Ｂｅｉｊｉｎｇ：ＣｈｉｎａＭｅｔｅｏｒｏｌｏｇｉｃａｌＰｒｅｓｓ（ｉｎＣｈｉｎｅｓｅ）．

支蓉，高辉，孙冷，２０２４．２０２３年夏季我国气候异常特征及成因分析

［Ｊ］．气象，５０（１）：１１５１２５．ＺｈｉＲ，ＧａｏＨ，ＳｕｎＬ，２０２４．Ｃｈａｒａｃ

ｔｅｒｉｓｔｉｃｓａｎｄｐｏｓｓｉｂｌｅｃａｕｓｅｓｏｆｃｌｉｍａｔｅａｎｏｍａｌｉｅｓｏｖｅｒＣｈｉｎａｉｎ

ｓｕｍｍｅｒ２０２３［Ｊ］．ＭｅｔｅｏｒＭｏｎ，５０（１）：１１５１２５（ｉｎＣｈｉｎｅｓｅ）．

中国气象局，２０１５．极端高温监测指标：ＱＸ／Ｔ２８０—２０１５［Ｓ］．北京：

气象出版社．ＣｈｉｎａＭｅｔｅｏｒｏｌｏｇｉｃａｌＡｄｍｉｎｉｓｔｒａｔｉｏｎ，２０１５．Ｍｏｎｉ

ｔｏｒｉｎｇｉｎｄｉｃｅｓｏｆｈｉｇｈｔｅｍｐｅｒａｔｕｒｅｅｘｔｒｅｍｅｓ：ＱＸ／Ｔ２８０－２０１５

［Ｓ］．Ｂｅｉｊｉｎｇ：ＣｈｉｎａＭｅｔｅｏｒｏｌｏｇｉｃａｌＰｒｅｓｓ（ｉｎＣｈｉｎｅｓｅ）．

中国气象局，２０２１．区域性干旱过程监测评估方法：ＱＸ／Ｔ５９７—２０２１

［Ｓ］．北京：气象出版社．ＣｈｉｎａＭｅｔｅｏｒｏｌｏｇｉｃａｌＡｄｍｉｎｉｓｔｒａｔｉｏｎ，

２０２１．Ｍｏｎｉｔｏｒｉｎｇａｎｄａｓｓｅｓｓｍｅｎｔｍｅｔｈｏｄｏｆｒｅｇｉｏｎａｌｄｒｏｕｇｈｔ

ｐｒｏｃｅｓｓ：ＱＸ／Ｔ５９７－２０２１［Ｓ］．Ｂｅｉｊｉｎｇ：Ｃｈｉｎａ Ｍｅｔｅｏｒｏｌｏｇｉｃａｌ

Ｐｒｅｓｓ（ｉｎＣｈｉｎｅｓｅ）．

竺夏英，孙林海，钟海玲，等，２０２４．２０２３年中国气候异常特征及主要

天气气候事件［Ｊ］．气象，５０（２）：２４６２５６．ＺｈｕＸＹ，ＳｕｎＬＨ，

ＺｈｏｎｇＨＬ，ｅｔａｌ，２０２４．Ｃｈａｒａｃｔｅｒｉｓｔｉｃｓｏｆｃｌｉｍａｔｅａｎｏｍａｌｉｅｓａｎｄ

ｍａｊｏｒｍｅｔｅｏｒｏｌｏｇｉｃａｌｅｖｅｎｔｓｏｖｅｒＣｈｉｎａｉｎ２０２３［Ｊ］．Ｍｅｔｅｏｒ

Ｍｏｎ，５０（２）：２４６２５６（ｉｎＣｈｉｎｅｓｅ）．

ＡｌｌａｎＲＰ，ＨａｗｋｉｎｓＥ，ＢｅｌｌｏｕｉｎＮ，ｅｔａｌ，２０２１．Ｓｕｍｍａｒｙｆｏｒｐｏｌｉｃｙ

ｍａｋｅｒｓ［Ｍ］∥ＭａｓｓｏｎＤｅｌｍｏｔｔｅＶ，ＺｈａｉＰ，ＰｉｒａｎｉＡ，ｅｔａｌ．Ｃｌｉ

ｍａｔｅＣｈａｎｇｅ２０２１：ＴｈｅＰｈｙｓｉｃａｌＳｃｉｅｎｃｅＢａｓｉｓ．Ｃｏｎｔｒｉｂｕｔｉｏｎｏｆ

ＷｏｒｋｉｎｇＧｒｏｕｐＩｔｏｔｈｅＳｉｘｔｈＡｓｓｅｓｓｍｅｎｔＲｅｐｏｒｔｏｆｔｈｅＩｎｔｅｒ

ｇｏｖｅｒｎｍｅｎｔａｌＰａｎｅｌｏｎＣｌｉｍａｔｅＣｈａｎｇｅ．Ｃａｍｂｒｉｄｇｅ：Ｃａｍｂｒｉｄｇｅ

ＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙＰｒｅｓｓ：３９４９．

ＤｏｎａｔＭＧ，ＬｏｗｒｙＡＬ，ＡｌｅｘａｎｄｅｒＬＶ，ｅｔａｌ，２０１６．Ｍｏｒｅｅｘｔｒｅｍｅ

ｐｒｅｃｉｐｉｔａｔｉｏｎｉｎｔｈｅｗｏｒｌｄ’ｓｄｒｙａｎｄｗｅｔｒｅｇｉｏｎｓ［Ｊ］．ＮａｔＣｌｉｍａｔｅ

Ｃｈａｎｇｅ，６（５）：５０８５１３．

ＪｉａｎｇＹＤ，ＺｈａｏＬ，ＬｉＸＣ，ｅｔａｌ，２０２５．ＳｔａｔｅｏｆＣｈｉｎａ’ｓｃｌｉｍａｔｅｉｎ

２０２４［Ｊ］．ＡｔｍｏｓＯｃｅａｎＳｃｉＬｅｔｔ，１８（５）：１００６６１．

ＬｙｕＺＺ，ＧａｏＨ，ＧａｏＲ，ｅｔａｌ，２０２３．Ｅｘｔｒｅｍｅｃｈａｒａｃｔｅｒｉｓｔｉｃｓａｎｄｃａｕ

ｓｅｓｏｆｔｈｅｄｒｏｕｇｈｔｅｖｅｎｔｉｎｔｈｅｗｈｏｌｅＹａｎｇｔｚｅＲｉｖｅｒＢａｓｉｎｉｎｔｈｅ

ｍｉｄｓｕｍｍｅｒｏｆ２０２２［Ｊ］．ＡｄｖＣｌｉｍＣｈａｎｇｅＲｅｓ，１４（５）：６４２６５０．

ＷａｎｇＬ，ＳｕｎＬＨ，ＬｉＷ，ｅｔａｌ，２０２３．ＳｔａｔｅｏｆＣｈｉｎａ’ｓｃｌｉｍａｔｅｉｎ２０２２

［Ｊ］．ＡｔｍｏｓＯｃｅａｎＳｃｉＬｅｔｔ，１６（６）：１００３５６．

ＺｅｎｇＨＬ，ＣｈｅｎＸＹ，ＪｉａｎｇＹＤ，ｅｔａｌ，２０２５．Ｓｔａｔｅｏｆｔｈｅｃｌｉｍａｔｅｏｖｅｒ

ｔｈｅＴｈｒｅｅＧｏｒｇｅｓＲｅｇｉｏｎｏｆｔｈｅＹａｎｇｔｚｅＲｉｖｅｒＢａｓｉｎｉｎ２０２４

［Ｊ］．ＡｔｍｏｓＯｃｅａｎＳｃｉＬｅｔｔ，１８（５）：１００６６４．

（本文责编：张芳）

３７３　第３期　　　 　　 　　　　　　　曾红玲等：２０２５年中国气候特征及主要天气气候事件　　　　　　　　 　　　　　


