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２０２５年８月大气环流和天气分析

———副高异常偏强导致江南华南降水偏少

万纬祺　张　玲
国家气象中心，北京１０００８１

提　要：２０２５年８月，北半球极涡呈偏心型分布，强度偏强；欧亚中高纬度环流呈“两槽一脊”型，乌拉尔山以东高压脊异常

偏强；西太平洋副热带高压显著偏强、西伸并稳定控制我国中南部，导致全国平均气温（２２．０℃）较常年偏高０．９℃，为１９６１年

以来同期第四高；月内出现１次持续性高温过程，高温日数较常年偏多１．７ｄ，为历史同期第五多。全国平均降水量为

１１４．５ｍｍ，较常年同期偏多７．０％。月内共发生９次强降水过程，华南、华北及四川盆地至东北等地多次出现强降水。西北

太平洋和南海共生成５个台风，其中１个（“杨柳”）登陆我国，生成和登陆数均少于常年。台风“杨柳”强度１３日早晨登陆台湾

岛南部前达到４２ｍ·ｓ－１，具有典型的登陆前明显增强特征。西太平洋副热带高压异常偏强导致江南中东部、华南东部降水

量偏少５～８成，气象干旱露头发展；华北大部、西北中东部及珠三角等地降水量偏多２成至１倍。此外，月内还出现区域性干

旱、强对流及风雹等灾害天气。

关键词：大气环流，副热带高压，高温，强降水，台风
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１　天气概况

１．１　降　水

２０２５年８月，全国平均降水量为１１４．５ｍｍ，较

常年同期（１０７．０ｍｍ）偏多７．０％。降水量空间分

布显示（图１），我国东北地区东南部、华东北部、华

北东部、华南大部、黄淮东部、四川西部、云南西北部

及南部等地降水量超过２００ｍｍ；而新疆大部、内蒙

古西部、甘肃西北部等地降水量不足５０ｍｍ，新疆

东部等地降水量不足１０ｍｍ。与常年同期相比（图

２），江南、华南东部、新疆中北部、陕西中部、四川东

北部、重庆、黄淮北部、吉林西部等地降水量较常年

同期偏少５～８成，局地偏少８成以上。全国其余大

部分地区降水量接近常年同期或偏多，其中华北大

部、西北地区中东部及珠三角等地偏多２成至１倍，

部分地区偏多１倍以上（国家气候中心，２０２５）。

图１　２０２５年８月全国降水量分布

Ｆｉｇ．１　Ｄｉｓｔｒｉｂｕｔｉｏｎｏｆｐｒｅｃｉｐｉｔａｔｉｏｎｏｖｅｒ

ＣｈｉｎａｉｎＡｕｇｕｓｔ２０２５

１．２　气　温

２０２５年８月，全国平均气温为２２．０℃，较常年

同期偏高０．９℃，为１９６１年以来同期第四高（国家

气候中心，２０２５）。从空间分布来看，除广东、广西东

南部、云南南部、黑龙江西部、内蒙古东部和新疆北

部等地气温略低于常年同期外，全国其余大部地区

气温较常年同期偏高０．５～２℃，其中华北南部、黄

淮、江淮及长江中下游和四川东部、重庆西部等地偏

高２～４℃（图３）。

２　环流特征与演变

２．１　环流特征

２０２５年８月５００ｈＰａ平均位势高度场及距平

场的水平分布（图４）表明，北半球环流形势有以下

主要特点。

８月北半球极涡呈偏心型分布，主要极涡中心

图２　２０２５年８月全国降水量距平百分率分布
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图３　２０２５年８月全国平均气温距平分布

Ｆｉｇ．３　Ｄｉｓｔｒｉｂｕｔｉｏｎｏｆａｖｅｒａｇｅｔｅｍｐｅｒａｔｕｒｅ

ａｎｏｍａｌｙｏｖｅｒＣｈｉｎａｉｎＡｕｇｕｓｔ２０２５

位于北冰洋东部偏向亚洲东北部的一侧，中心强度

达到５３２ｄａｇｐｍ（图４ａ），较常年同期偏强。北半球

中高纬度环流呈现波动型分布，欧亚地区呈“两槽一

脊”型（图４ａ），一个低压槽位于欧洲，另一个宽广的

低压槽位于亚洲北部，高压脊位于乌拉尔山，呈准西

北—东南走向，该高压脊较常年同期明显偏强，其稳

定维持阻挡了冷空气南下，使得８月全国冷空气活

动偏弱，大部地区气温较常年同期偏高０．５～２℃，

华北南部、黄淮、江淮及长江中下游地区等地偏高

２～４℃。

８月西太平洋副热带高压（以下简称副高）呈东

西带状分布，西脊点偏西，强度偏强，与历史平均相

比约偏高２ｄａｇｐｍ（图４ｂ），并长时间控制我国中南

部地区。副高的异常偏强导致全国平均高温日数

（４．３ｄ）较常年同期偏多１．７ｄ，为１９６１年以来历史

同期第五多。副高稳定控制着我国长江流域及其以

南大部地区，造成江南、华南东部等地降水量较常年

同期偏少５～８成，气象干旱露头并发展。同时，由

于副高稳定维持，其边缘的西南暖湿气流与北方弱

冷空气、低涡切变等系统相互作用，导致华北大部、

西北地区中东部及珠三角等地降水量偏多２成至

１倍。８月共出现９次强降水过程，呈现过程频繁、

影响范围广、极端性突出的特征。

副高的位置和强度变化也影响了台风活动。

８月西北太平洋和南海海域共生成台风５个（常年

５．７个），其中１个登陆我国（常年２．３个）。由于副

高长期稳定控制在我国大陆，导致有３个台风（“杨

柳”“剑鱼”“蓝湖”）路径偏南，且都是西行路径，其

中第１１号台风“杨柳”以强台风级登陆台湾后深入

图４　２０２５年８月北半球５００ｈＰａ（ａ）平均

位势高度场和（ｂ）距平场（单位：ｄａｇｐｍ）

Ｆｉｇ．４　（ａ）Ａｖｅｒａｇｅｇｅｏｐｏｔｅｎｔｉａｌｈｅｉｇｈｔａｎｄ

（ｂ）ｉｔｓａｎｏｍａｌｙａｔ５００ｈＰａｉｎｔｈｅＮｏｒｔｈｅｒｎ

ＨｅｍｉｓｐｈｅｒｅｉｎＡｕｇｕｓｔ２０２５（ｕｎｉｔ：ｄａｇｐｍ）

内陆，第１３号台风“剑鱼”擦过海南岛南部沿海，第

１４号台风“蓝湖”也是从海南岛以南海面掠过，在越

南登陆。

２．２　环流演变与我国天气

图５给出了２０２５年８月欧亚大陆５００ｈＰａ旬

平均环流形势场。本月环流形势以副高稳定偏强、

西风带系统活跃为特征，台风活动虽少于常年但影

响剧烈，强降水过程频发且极端性强，高温持续时间

长、范围广。

上旬（图５ａ），副高强势控制，台风与低涡切变

共同引发强降水。欧亚大陆中高纬度呈现“两槽一

脊”型。西西伯利亚低压槽内冷空气不断堆积并分

裂弱冷空气向东南方向扩散，影响我国西北地区和
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华北北部。海上副高脊线位于２０°Ｎ 附近，西伸脊

点在１０５°Ｅ附近，副高西边界位于我国东部到华南

沿海一线，大陆高压呈带状控制着我国西北地区。

两高之间的低值区有利于水汽从孟加拉湾经我国华

南输送至江南一带。３—７日，受副高、低空急流和

切变线的影响，广东、广西中东部出现强降水过程，

珠三角地区多个站点累计降水量突破６００ｍｍ，惠

州惠阳、深圳龙岗等地出现历史罕见的短时强降水。

与此同时，副高控制下的华北、黄淮地区气温持续攀

升，多地出现３５℃以上高温天气，京津冀、山东、河

南等地高温日数较常年同期显著偏多，为后续阶段

性干旱埋下伏笔。

中旬（图５ｂ），海上副高西伸北抬，与大陆高压

在我国中部形成一个东西向的高压带。欧亚中高纬

度为“两槽一脊”型，乌拉尔山阻塞高压东移至贝加

尔湖到喀拉海一带，西西伯利亚西部和亚洲东部为

低压槽区，中纬度为平直西风，其上不断有短波槽东

移，加上副高外围水汽输送以及热带系统的共同影

图５　２０２５年８月（ａ）上旬、（ｂ）中旬、（ｃ）下旬

５００ｈＰａ平均位势高度场（单位：ｄａｇｐｍ）

Ｆｉｇ．５　Ａｖｅｒａｇｅｇｅｏｐｏｔｅｎｔｉａｌｈｅｉｇｈｔａｔ

５００ｈＰａｏｖｅｒＥｕｒａｓｉａｆｏｒｔｈｅ（ａ）ｆｉｒｓｔ，

（ｂ）ｓｅｃｏｎｄａｎｄ（ｃ）ｔｈｉｒｄｄｅｋａｄｓｏｆ

Ａｕｇｕｓｔ２０２５（ｕｎｉｔ：ｄａｇｐｍ）

响，中旬降水过程频繁。９—１２日，在低空急流与切

变线共同影响下，位于副高西侧的四川、重庆、湖北、

湖南西北部、河南东南部、安徽中北部等地出现一次

强降水过程，四川德阳、重庆合川、湖北宜昌等地局

地降水量达３９１～４４０ｍｍ。１３—１５日，台风“杨柳”

在副高南侧向偏西方向移动，先后登陆台湾和福建，

华南、江南南部等地出现强降水过程。１７—１９日南

海有热带扰动生成，受副高西南侧东南风的引导向

西北方向移动，在越南登陆，受其影响华南、江南南

部等地出现一次强降水过程。１８—１９日，受西风带

东移、短波槽和副高外围的水汽输送以及低涡切变

的共同影响，内蒙古中东部、华北、东北等地出现较

强降水，内蒙古中部偏南地区、山西中部、京津冀、辽

宁南部等地部分地区累计降水量有１００～１５０ｍｍ，

内蒙古鄂尔多斯、天津、河北中部、辽宁丹东等地部

分地区达１５０～２５０ｍｍ，河北保定局地达２７３ｍｍ。

中旬后期，华北南部、黄淮、江淮、江南大部受副高控

制，高温持续，河南、安徽、浙江、江西北部、湖南北

部、湖北东南部等地最高气温普遍超过３７℃，部分

站点突破历史极值。

下旬（图５ｃ），亚欧中高纬度为“一槽一脊”型，

乌拉尔山以东均为高压脊，乌拉尔山以西为低压槽，

中纬度以平直西风为主，多短波槽。海上副高依然

强大，并稳定维持在我国江南和华南上空，沿副高外

围形成一条较强的水汽输送通道。受短波槽和副高

外围水汽输送的共同影响，２０—２４日我国西南至华

北、东北地区等地出现强降水过程。２３日，“剑鱼”

在南海生成，并沿副高南侧的偏东风向偏西方向移

动。受其影响，２３—２５日广东西南部、海南岛大部

累计降水量有５０～１５０ｍｍ，海南岛中南部的部分

地区有１８０～３５０ｍｍ。２５—２８日，受西风槽、河套

气旋和副高外围水汽输送的影响，西北地区东部、四

川盆地西部和京津冀、辽宁等地先后出现强降水过

程，四川盆地西部和川西高原北部、青海东部、甘肃

南部、陕西东北部、山西北部、北京、天津、河北中北

部、山东西北部、内蒙古中部偏南地区、辽宁、吉林东

部等地累计降水量有５０～１５０ｍｍ。

３　高温过程

３．１　概　况

２０２５年８月，我国高温天气分布广泛，主要集

中出现在新疆、华北、西北东部、黄淮、江淮、江汉、江
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南、华南、西南及海南等地（图６），其中，单日最高气

温极大值出现在重庆巫溪站，达４４．２℃。月内最高

气温３８℃及以上覆盖面积达１３９．９万ｋｍ２。

受高温天气耗能增加等因素影响，国家及多省

电网最大用电负荷连续多次刷新历史纪录。长江中

下游及四川盆地东部高温日数较常年同期明显偏

多，长时间的晴热少雨天气影响一季稻授粉结实，柑

橘、油茶等经济林果生长也受影响，局地出现日灼现

象。西北东部、华北、黄淮等地虽有降水过程缓解高

温，但河北北部和东部降水量过大，造成部分低洼农

田短时渍涝、局地高秆作物倒伏（国家气候中心，

２０２５）。

３．２　８月１８—２９日高温过程

相较于常年同期，８月１８—２９日副高异常偏强

并显著西伸北抬，配合偏强大陆高压的稳定维持，两

者共同作用为我国大范围持续性高温天气的形成提

供了有利的环流条件。在高压控制的地区，气流强

势下沉，晴空辐射强烈，近地面增温显著。

１８—２９日高温过程影响范围极广，新疆东北部

和西南部、河北南部、山西西南部、甘肃西北部、山东

北部和南部、陕西南部和东北部、河南大部、江苏大

部、安徽大部、上海大部、湖北大部、四川东部、重庆

大部、浙江大部、江西大部、湖南大部、贵州东部、福

建北部和南部、广西东部、广东北部和西南部、海南

西北部等地出现３５℃以上的高温天气。其中，新疆

东北部、陕西南部、安徽大部、湖北大部、重庆大部、

浙江大部、江西大部局地最高气温达４０℃以上，新

疆托克逊站最高达到４１．５℃。高温日数（日最高气

图６　２０２５年８月全国高温日数分布

Ｆｉｇ．６　Ｄｉｓｔｒｉｂｕｔｉｏｎｏｆｈｉｇｈｔｅｍｐｅｒａｔｕｒｅ

ｄａｙｓｏｖｅｒＣｈｉｎａｉｎＡｕｇｕｓｔ２０２５

温≥３５℃）达４．３ｄ，较常年同期偏多１．７ｄ，为１９６１

年以来历史同期第五多。其中山东高温日数为历史

同期最多，上海、浙江、山西为历史同期第二多（周冠

博和高拴柱，２０１９；刘达和张玲，２０２０；周冠博和高拴

柱，２０２１；王晴和董林，２０２２；运晓博等，２０２３；李潇濛

等，２０２４）。此次高温过程中，共有１４６个国家级气

象观测站达到极端高温阈值，重庆巫溪（４４．２℃）等

９个站达到或突破历史极值；山东、江苏、河北、河

南、湖北、陕西等地共有４６个国家级气象观测站超

过月极值。

４　台风活动

４．１　概　况

２０２５年８月西北太平洋和南海海域共有５个

台风（“白鹿”“杨柳”“玲玲”“剑鱼”“蓝湖”）生成，比

常年同期偏少０．７个，其中１个（“杨柳”）登陆我国，

比常年同期偏少１．３个（聂高臻等，２０２５）（图７）。

４．２　台风“杨柳”及其不同阶段结构和强度特点

２０２５年第１１号台风“杨柳”于８月８日上午在

西北太平洋洋面上生成，生成后稳定向偏西方向移

动，强度逐渐增强，分别于９日夜间、１２日下午、１３

日早晨先后加强为强热带风暴级、台风级和强台风

级，并于１３日１３：００（北京时，下同）前后以强台风

级（４２ｍ·ｓ－１）在台湾台东县太麻里乡沿海登陆，成

为今年以来登陆我国的最强台风。登陆台湾后，“杨

柳”穿过台湾岛进入台湾海峡，于１４日００：３０前后

在福建漳浦县沿海再次登陆，登陆时减弱为强热

带风暴级，中心附近最大风力有１１级（３０ｍ·ｓ－１），

图７　２０２５年８月西北太平洋和南海海域台风路径

Ｆｉｇ．７　ＴｒａｃｋｓｏｆｔｙｐｈｏｏｎｓｉｎＮｏｒｔｈｗｅｓｔＰａｃｉｆｉｃ

ａｎｄｔｈｅＳｏｕｔｈＣｈｉｎａＳｅａｉｎＡｕｇｕｓｔ２０２５
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是今年首个登陆福建的台风。登陆后继续西行，

１４日１４：００在广东减弱为热带低压，１５日０５：００在

广西停止编号。

“杨柳”具有个头小、结构紧凑的特点。生成以

来环流范围较为集中，最大１２级风圈半径仅为

５０ｋｍ，１０级风圈半径也仅为８０～１００ｋｍ，登陆时

强风雨影响区域主要集中在台风本体附近。同时，

“杨柳”移动速度快、路径稳定，平均移动速度达到

３０ｋｍ·ｈ－１左右，路径稳定西行，仅用时４０ｈ便走

完了约１３００ｋｍ 的路程，在两天时间内穿过台湾

岛，经福建、广东、湖南，最终在广西停编，给沿途多

省份带来了强风雨影响。

根据台风结构和强度特征，将“杨柳”生命史分为

三个阶段，分别是发展制约阶段（８—１１日），快速增

强阶段（１２—１３日）和登陆与消散阶段（１３—１５日）。

第一阶段台风呈现典型受切变影响的结构特

征。卫星图像显示，“杨柳”具有以下特征：非对称云

系，深层对流主要位于系统南部，多次观测到低层环

流中心部分暴露（图８），垂直风切变迅速增大并在

１０日晚上达到最大值（图９）。

　　干空气入侵是此阶段的核心特征，干燥的中层

空气覆盖在环流北部（图８），通过降低相对湿度，抑

制对流触发和发展。同时干空气与垂直风切变协同

作用，阻止垂直结构对齐并卷入核心区域增加潜热

消耗，降低能量转换效率。１０—１１日，随着西太平

洋东侧小笠原高压建立（图１０），北部干空气成为更

重要的限制因素。由于台风中心附近海面温度维持

在２８～２９℃，较高温度提供了稳定热力条件（图略），

因此系统仍能维持基本强度。此阶段，副高呈现带

状分布，中层引导气流以偏东风为主，台风中心向西

移动。

　　第二阶段为明显增强阶段。１２日０８：００“杨柳”

强度为３０ｍ·ｓ－１，在１３日０８：００登陆台湾岛南部

前达到４２ｍ·ｓ－１，２４ｈ内强度增加１２ｍ·ｓ－１，为

典型登陆前明显增强特征。根据２００ｈＰａ流场分析

可知，１２日２０：００相较于１１日０８：００（图略）高层流

图８　台风“杨柳”２０２５年８月（ａ）８日、（ｂ）９日、（ｃ）１０日、

（ｄ）１１日０８：００的葵花９号卫星０．４７微米波段云图

Ｆｉｇ．８　ＴｈｅＨｉｍａｗａｒｉ９ｓａｔｅｌｌｉｔｅ０．４７ｍｉｃｒｏｎｍｅｔｅｒｂａｎｄｉｍａｇｅｒｙａｂｏｕｔＴｙｐｈｏｏｎＰｏｄｕｌ

ａｔ０８：００ＢＴ（ａ）８，（ｂ）９，（ｃ）１０ａｎｄ（ｄ）１１Ａｕｇｕｓｔ２０２５
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图９　台风“杨柳”中心位置强度（蓝线）和垂直

风切变（橙线）６ｈ间隔采样时间曲线

Ｆｉｇ．９　Ｔｉｍｅｓｅｒｉｅｓｏｆｗｉｎｄｉｎｔｅｎｓｉｔｙ（ｂｌｕｅｌｉｎｅ）

ａｎｄｖｅｒｔｉｃａｌｗｉｎｄｓｈｅａｒ（ｏｒａｎｇｅｌｉｎｅ）ａｔｔｈｅＴｙｐｈｏｏｎ

Ｐｏｄｕｌｃｅｎｔｅｒｐｏｓｉｔｉｏｎｗｉｔｈ６ｈｓａｍｐｌｉｎｇｉｎｔｅｒｖａｌｓ

场在系统上游出现分裂，这在台风核心区域上方形

成一个小尺度反气旋区，显著降低垂直风切变强度。

此时垂直风切变从４０～４５ｍ·ｓ
－１迅速降至１０～

１５ｍ·ｓ－１（图９），这种切变减弱为台风垂直结构对

齐创造了必要条件。１２日台风中心附近海面温度

显著高于１１日（图略），中心附近低切变环境又允许

深对流在中心附近持续发展，促进暖心结构形成，使

热量在垂直方向上有效积累。外流从单向（赤道向）

发展为双向（西向＋赤道向），有效降低系统中心气

压，增强辐合上升运动。

　　第三阶段“杨柳”先后登陆台湾和福建沿岸。１３

日０８：００，台风眼墙结构完整。受地形影响，风眼在

１３：００登陆后立即被云填塞，北侧结构被破坏，密集

云区显著缩小，强度持续减弱。虽然“杨柳”在登陆

后３ｈ便重新移入海面，但由于干空气持续入侵其

北侧，且此时台湾海峡内海面温度（２８～２９℃）低于

台湾以东洋面（３０～３１℃）（图略），因此强度呈现继

续减弱。至２０：００结构严重破坏，仅南侧保留深对

流。“杨柳”在１４日凌晨登陆并继续向西偏北方向

移动。高层２００ｈＰａ西南和东北双通道出流有助于

其强度维持（图１１ａ），南侧８５０ｈＰａ低层与季风气流

连接（图１１ｂ），水汽输送条件较好，中心东侧和南侧

对流云团发展旺盛，低层环流中心重新收紧，整体结

图１０　２０２５年８月（ａ）１０日、（ｂ）１１日０８：００的５００ｈＰａ位势高度

（等值线，单位ｄａｇｐｍ）及风场（风羽）

Ｆｉｇ．１０　Ｔｈｅ５００ｈＰａｇｅｏｐｏｔｅｎｔｉａｌｈｅｉｇｈｔ（ｃｏｎｔｏｕｒ，ｕｎｉｔ：ｄａｇｐｍ）ａｎｄｗｉｎｄｆｉｅｌｄ（ｂａｒｂ）

ａｔ０８：００ＢＴ（ａ）１０ａｎｄ（ｂ）１１Ａｕｇｕｓｔ２０２５

注：图ｂ中填色为风速。

图１１　２０２５年８月１４日０８：００（ａ）２００ｈＰａ和（ｂ）８５０ｈＰａ位势高度

（等值线，单位ｄａｇｐｍ）及风场（风羽）

Ｆｉｇ．１１　Ｔｈｅｇｅｏｐｏｔｅｎｔｉａｌｈｅｉｇｈｔ（ｃｏｎｔｏｕｒ，ｕｎｉｔ：ｄａｇｐｍ）ａｎｄｗｉｎｄｆｉｅｌｄ（ｂａｒｂ）

ａｔ（ａ）２００ｈＰａａｎｄ（ｂ）８５０ｈＰａａｔ０８：００ＢＴ１４Ａｕｇｕｓｔ２０２５
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构不对称性增强（图略）。“杨柳”登陆前后的结构解

释了本次台风降水过程主要出现在环流西侧和南

侧，同时中心附近有分散性降水，而环流北侧则降水

稀少的原因（图略）。

　　受“杨柳”及其残余云系影响，１３—１５日，华南、

江南南部等地出现强降水。台湾岛东部和南部、福

建东南部、广东中部和沿海、广西、湖南南部等地部

分地区累计降水量有１００～２００ｍｍ，珠江三角洲、

台湾岛东南部达２５０～３５０ｍｍ，台湾屏东局地达

４００．０～６４８．５ｍｍ；台湾大部、福建中东部、广东东

部沿海等地出现８～１１级阵风，局地１２～１４级，台

湾台东和南投局地达１５级以上，台湾绿岛沿海最大

阵风达６３．４ｍ·ｓ－１（１７级以上）。

预报员对“杨柳”路径和强度做出了较为准确的

预报，７—１４日我国２４ｈ路径平均预报误差为

４３ｋｍ，低于美国（７１ｋｍ）、日本（５８ｋｍ）与各数值模

式（表现最好为ＥＣＭＷＦ，４５ｋｍ），且远低于２０２４

年的平均２４ｈ路径预报误差（６７ｋｍ）。４８ｈ与７２ｈ

路径平均预报误差也均优于上述。值得注意的是，

人工智能大模型对于本次台风路径预报效果较好，

ＥＣＭＷＦ的ＡＩＦＳ和中国气象局的“风清”在４８ｈ

和７２ｈ路径平均预报误差均远低于数值模式。

根据“杨柳”强度同样本平均预报误差检验结果

（图１２），中国的２４ｈ预报误差和４８ｈ预报误差均

小于美国和日本，但７２～９６ｈ预报误差则均远大于

日本。从模式检验结果来看，ＣＭＡＴＹＭ 在各预报

时效的误差除了２４ｈ预报时效与其他各家模式相

图１２　中国（ＢＡＢＪ）、美国（ＪＴＷＣ）、

日本（ＪＭＡ）官方台风预报机构与各数值

模式的台风“杨柳”强度同样本平均预报误差

Ｆｉｇ．１２　ＡｖｅｒａｇｅｆｏｒｅｃａｓｔｅｒｒｏｒｏｆＴｙｐｈｏｏｎ

Ｐｏｄｕｌ’ｓｉｎｔｅｎｓｉｔｙｆｒｏｍｏｆｆｉｃｉａｌｆｏｒｅｃａｓｔｉｎｇ

ａｇｅｎｃｉｅｓｏｆＣｈｉｎａ（ＢＡＢＪ），ＵｎｉｔｅｄＳｔａｔｅｓ

（ＪＴＷＣ），Ｊａｐａｎ（ＪＭＡ），ａｎｄｖａｒｉｏｕｓｎｕｍｅｒｉｃａｌ

ｍｏｄｅｌｓｉｎｔｈｅｓａｍｅｓａｍｐｌｅｐｅｒｉｏｄ

当外，其余预报时效均远小于ＣＭＡＧＦＳ、ＥＣＭＷＦ

和ＮＣＥＰ。

４．３　台风“剑鱼”与“蓝湖”

２０２５年第１３号台风“剑鱼”于８月２３日上午

在南海中东部海面生成，生成后在副高南缘偏东风

的引导下稳定向西偏北方向移动。２４日凌晨加强

为台风级，并于２４日下午进一步增强为强台风级。

随后，“剑鱼”于２４日傍晚至２５日凌晨以强台风级

从海南岛南部近海海面掠过，并于２５日１９：１０前后

在越南河静省北部沿海登陆，登陆时减弱为台风级

（３８ｍ·ｓ－１，９６５ｈＰａ）。登陆后强度逐渐减弱，２６日

早晨在老挝境内减弱为热带风暴级并继续西移消散。

“剑鱼”具有强度快速增强、结构紧凑对称，极端

风力大的特点。其在南海中部出现强度快速增强，

２４ｈ内台风强度增加２２ｍ·ｓ－１，完成了从热带风

暴级到强台风级的跃升，巅峰时中心附近最大风力

达１４级（４５ｍ·ｓ－１）。海南岛南部沿海陆地及近海

普遍出现１２～１５级阵风，三亚吉阳、海棠、天涯有

８个站点测得１５级以上阵风，最大为三亚海棠

（１６级，５５．４ｍ·ｓ－１）；三沙最大降水量出现在永兴

岛（５２１．２ｍｍ），最大阵风出现在赵述岛和永兴岛

（１２级，３５．２ｍ·ｓ－１）。此外，三亚白鹭公园站（原

国家级气象观测站）测得４１．８ｍ·ｓ－１（１４级）的极

大风，突破１９５８年建站以来历史极值；陵水出现

３５．５ｍ·ｓ－１（１２级）极大风，为当地历史第二大值。

受“剑鱼”及其外围云系影响，２３—２５日，南海

中部和北部、北部湾、华南沿海出现大范围风雨天

气：南海西北部和中西部、海南岛及其沿海、北部湾、

琼州海峡出现了８～１１级大风，“剑鱼”中心经过的

附近海域或地区风力达１２～１４级，阵风１５～１６级；

海南岛大部、广东西南部、广西南部等地出现大到暴

雨，海南岛中南部的部分地区出现了大暴雨、局地特

大暴雨，海南岛中南部累计降水量达１００～４００ｍｍ，

五指山、保亭等局地降水量高达４００．０～６１５．７ｍｍ。

台风在海南南部近海掠过期间，海南多地出现道路、

供水、电力、通信中断及树木倒伏、城市内涝等灾情，

对当地生产生活造成严重影响。

“剑鱼”登陆越南后，南海仍然维持季风槽形势，

２８日南海中部有新的热带扰动发展，２８日下午加强

为热带低压，于３０日上午加强为２０２５年第１４号台

风“蓝湖”，并于３０日１６：３０前后以热带风暴级

（１８ｍ·ｓ－１）登陆越南河静与广治交界附近沿海。

受“蓝湖”及西南季风共同影响，２８—３０日，我
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国广东西南部、广西南部、海南岛出现了明显风雨天

气：南海西北部和中西部、海南岛及其沿海、北部湾、

琼州海峡出现了６～７级大风，“剑鱼”中心经过的附

近海域或地区风力达８级，阵风９～１０级；广东南部

沿海、海南岛部分地区出现了大到暴雨、局地大暴

雨，累计降水量达１００～２５０ｍｍ。

５　主要降水过程

２０２５年８月我国强降水过程频繁，共出现９次

（表１），影响范围广、极端性突出。受台风与副高、

低涡切变、西风槽、南海热带低压及河套气旋等系统

表１　２０２５年８月主要降水过程

犜犪犫犾犲１　犕犪犼狅狉狊犲狏犲狉犲狉犪犻狀犳犪犾犾犲狏犲狀狋狊犻狀犃狌犵狌狊狋２０２５

降水时段 主要影响系统 影响区域及降水强度

７月２９日至８月２日 台风“竹节草”、副高
浙江北部和东部、上海、江苏南部和东部、安徽南部等地累计降水量１００～２００ｍｍ，浙江东

北部、上海北部、江苏东南部、安徽南部等地部分地区２５０．０～４４４．７ｍｍ

８月３—７日 低涡切变、副高

广东大部、广西中东部和北部累计降水量普遍超过１００ｍｍ，广东揭阳、汕尾、惠州、广州、深

圳、东莞、清远、肇庆、韶关及广西北海和香港等地部分地区３００～５００ｍｍ，惠州惠阳、深圳

龙岗、广州从化等局地达６００～７１１．４ｍｍ

８月９—１２日 副高、低空急流和切变

四川盆地、湖北、湖南西北部、河南东南部、安徽中北部、江苏中部及云南中部、贵州西南部

等地部分地区累计降水量１００～２００ｍｍ，四川德阳、成都，重庆合川、云阳，湖北恩施、宜昌、

荆州，湖南张家界、湘西，安徽六安，江苏泰州、盐城等局地２５０～３９１ｍｍ，湖北宜昌局地达

４４０ｍｍ

８月１３—１５日 台风“杨柳”、副高
台湾岛东部和南部、福建东南部、广东中部和沿海、广西、湖南南部等地部分地区累计降水

量１００～２００ｍｍ，珠江三角洲、台湾岛东南部２５０～４００ｍｍ，台湾屏东局地达６４９．５ｍｍ

８月１７—１９日 南海热带低压
广西、广东沿海地区、香港、海南岛东部和南部等地部分地区累计降水量１００～２００ｍｍ，广

西防城港和南宁、广东深圳和江门、香港等地２００～２５０ｍｍ，广东深圳局地达３００～３８５ｍｍ

８月１８—１９日 副高、西风槽、低涡切变

内蒙古中部偏南地区、山西中部、京津冀、辽宁南部等地部分地区累计降水量１００～

１５０ｍｍ，内蒙古鄂尔多斯、天津、河北中部、辽宁丹东等地部分地区１５０～２５０ｍｍ，河北保

定局地达２７３ｍｍ

８月２０—２４日 副高、西风槽

西南地区东部和南部、华北东部和南部、东北地区东部和南部及陕西南部等地累计降水量

７０～１５０ｍｍ，云南曲靖和昆明、四川德阳、乐山、眉山、雅安和宜宾、贵州黔西南和六盘水、

山西晋城、河北唐山、辽宁丹东和沈阳等局地２００～３００ｍｍ，四川乐山峨眉山局地达

４１４．７ｍｍ

８月２３—２５日 台风“剑鱼”

广东西南部、海南岛大部累计降水量５０～１５０ｍｍ，海南岛中南部的部分地区有１８０～

３５０ｍｍ，五指山、保亭局地４００～６１５．７ｍｍ；广东南部沿海和雷州半岛、海南岛南部出现８

～１３级阵风，海南三亚局地１４～１５级，三亚吉阳区达１７级以上（６７．８ｍ·ｓ－１）

８月２５—２８日 河套气旋

四川盆地西部和川西高原北部、青海东部、甘肃南部、陕西东北部、山西北部、北京、天津、河

北中北部、山东西北部、内蒙古中部偏南地区、辽宁、吉林东部等地累计降水量５０～

１５０ｍｍ，四川盆地西部局地２００～３００ｍｍ，四川阿坝和成都局地３５０～４９３ｍｍ

共同作用，华南、江南及四川盆地至华北、东北等地

多次出现暴雨到大暴雨，局地特大暴雨，并伴有极端

强降水和大风，其中有４次过程受台风或热带低压

影响。有３次降水过程受西风槽和低涡系统影响。

６　其他灾害天气

６．１　干　旱

受前期高温少雨的影响，７月中旬至８月初，黄

淮江淮地区气象干旱露头并快速发展，７月３０日鲁

豫苏皖四省中旱及以上面积最大为３４．３万ｋｍ２。

８月上旬之后，受台风“竹节草”及降水过程影响，黄

淮、江淮地区的阶段性干旱已明显缓解。中旬，华东

南部干旱开始露头并发展，至月底华东南部及新疆

北部等地有中到重度气象干旱（图略）。月内，受江

南等地降水偏少影响，全国部分主要江河径流量比

常年同期偏少。高温少雨还对河南、湖北、江西等地

部分秋粮作物生长发育造成不利影响（国家气候中

心，２０２５）。

６．２　强对流

８月，全国共遭受７次强对流天气过程，分别发

生在７月３０日至８月２日，８月２—３日、４—６日、

８—１１日、１２—１３日、１４日和１９日。８月５日１２：００，

广西北海市出现１２４．７ｍｍ的小时降水量；１２—１３
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日，京津冀地区出现短时强降水，部分地区小时降水

量超过５０ｍｍ，局地伴有８～１０级雷暴大风和冰

雹。月内，黑龙江、天津局地出现龙卷；风雹灾害共

造成全国２１个省（自治区、直辖市）６０多万人受灾，

直接经济损失超过１６亿元，其中内蒙古、云南、辽

宁、河北、甘肃等地部分地区受灾较重（国家气候中

心，２０２５）。

７　结　论

２０２５年８月大气环流特征显示，北半球环流系

统呈现显著异常，极涡呈偏心分布、欧亚中高纬“两槽

一脊”格局以及副高异常偏强西伸，共同构成了该月

天气气候的基本背景。这些环流异常与我国极端天

气事件之间存在密切的因果关系，特别是副高的异常

表现对高温、降水分布产生了决定性影响。

台风活动虽少于常年，但“杨柳”的登陆前快速

增强过程揭示了台风强度突变的关键机制，为台风

预报提供了重要参考。此外，环流异常导致的降水

分布不均引发了区域性干旱与洪涝并存的现象，反

映了气候变化背景下极端天气事件的复杂性。
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新书架

《中国气象灾害年鉴（２０２４）》

中国气象局 编

该书是中国气象局主要业务产品之一，共分为６章，第

１章重点描述和分析２０２３年重大气象灾害和异常气候事

件；第２章按灾种分析２０２３年对我国国民经济产生较大影

响的干旱、暴雨洪涝、台风、冰雹和龙卷、沙尘暴、低温冷冻害

和雪灾、雾和霾、雷电、高温热浪、酸雨、农业气象灾害、森林

草原火灾、病虫害等发生的特点、重大事例，并对其影响进行

评估；第３章、第４章分别从月和省（区、市）的角度概述气象

灾害的发生情况；第５章分析２０２３年全球气候特征、重大气

象灾害；第６章介绍２０２３年中国气象局防灾减灾重大气象

服务事例。附录给出气象灾害灾情统计资料和月、季、年气

候特征分布图以及港澳台地区的部分气象灾情。

该书比较全面地总结分析了２０２３年我国气象灾害特点

及其影响，可供从事气象、农业、水文、地质、地理、生态、环

境、保险、人文、经济、社会其他行业以及灾害风险评估管理

等方面的业务、科研、教学和管理决策人员参考。
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