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２０２３年８月大气环流和天气分析

运晓博　杨　寅　刘海知
国家气象中心，北京１０００８１

提　要：２０２３年８月大气环流的主要特征是：北半球极涡强度略偏强，５００ｈＰａ上亚洲中高纬地区环流形势为“两槽一脊”，

影响我国东北、华北地区的高空槽偏强，西太平洋副热带高压西段脊线的平均位置较历史同期偏南。８月，全国平均气温为

２１．９℃，较常年同期（２１．１℃）偏高０．８℃，全国平均降水量为１１０．９ｍｍ，较常年同期（１０７．１ｍｍ）偏多３．５％。月内，高温日数

较常年同期偏多，区域高温过程持续影响我国，西北、东北等地气象干旱持续发展；我国出现６次暴雨过程。８月共有６个台

风在南海和西北太平洋活动，生成个数较常年偏多，登陆个数较常年偏少。强对流天气多发，局地受灾严重，江苏盐城大丰区

出现龙卷风。
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引　言

２０２３年８月，全国平均气温为２１．９℃，较常年同期

（２１．１℃）偏高０．８℃，全国平均降水量为１１０．９ｍｍ，较

常年同期（１０７．１ｍｍ）偏多３．５％。月内，我国发生

３次高温过程，北京、宁夏高温日数较历史同期最多；

西北地区气象干旱阶段性发展；６次区域性暴雨过程

影响我国，华西秋雨开始时间偏早；台风登陆数偏少

但破坏力强；全国大部分省份遭受风雹灾害，甘肃、内

蒙古、云南、江苏、四川等地局部风雹灾害较重。

１　天气概况

１．１　降　水

２０２３年８月，全国平均降水量为１１０．９ｍｍ，较

常年同期（１０７．１ｍｍ）偏多３．５％。从空间分布看，

东北大部、华北东部、华中大部、华东大部、西南大

部、华南大部及西藏中东部、内蒙古东北部等地累计

降水量达１００～２５０ｍｍ，其中黑龙江中西部和东南

部、吉林东北部、辽宁东部、河南中部、江苏中部、浙

江西南部、四川东北部和中南部、重庆北部、云南大

部、广西大部、广东西部和东部、福建中南部、台湾大

部、海南南部等地达２５０～４００ｍｍ，广西西部和南

部、云南北部和西南部、西藏东南部等地局地超过

４００ｍｍ（图１）；与常年同期相比（图２），华北东部、

华中北部、西南地区大部及西藏中部和东部、青海东

部、陕西中部和东南部、内蒙古东部、黑龙江大部、吉

林北部、广西西部、福建中部和东部、浙江西部和南

图１　２０２３年８月全国降水量分布

Ｆｉｇ．１　Ｄｉｓｔｒｉｂｕｔｉｏｎｏｆｔｏｔａｌｐｒｅｃｉｐｉｔａｔｉｏｎ

ｏｖｅｒＣｈｉｎａｉｎＡｕｇｕｓｔ２０２３

图２　２０２３年８月全国降水量距平百分率分布

Ｆｉｇ．２　Ｄｉｓｔｒｉｂｕｔｉｏｎｏｆｐｒｅｃｉｐｉｔａｔｉｏｎａｎｏｍａｌｙ

ｐｅｒｃｅｎｔａｇｅｏｖｅｒＣｈｉｎａｉｎＡｕｇｕｓｔ２０２３

部、江西南部和东北部等地降水偏多２５％～２００％。

全国其余大部地区降水接近常年同期到偏少，其中

西北地区中部和东部、华东中部及内蒙古中西部、新

疆中部和南部、西藏西部、广东西南部、安徽中部、海

南等地偏少２５％～８０％，部分地区偏少８０％以上

（国家气候中心，２０２３）。

１．２　气　温

２０２３年８月，全国平均气温为２１．９℃，较常年

同期（２１．１℃）偏高０．８℃，为１９６１年以来第五高。

海南气温为历史同期最高，西藏为第二高，宁夏和新

疆为第三高。除内蒙古东部局部、黑龙江西南部、吉

林西部局部、新疆西部局部、浙江大部、江西大部、安

徽东南部、福建中部和西部、广东北部、广西大部偏

低０．５～１℃外，全国其余大部地区气温接近常年同

期或偏高，其中华北大部、西北北部、华中中北部、华

东北部及新疆中东部、内蒙古中西部、西藏大部、四

川西部、海南大部等地偏高１～２℃，新疆东部、内

蒙古西部、宁夏西部、甘肃中部等地偏高２～４℃

（图３）。

２　环流特征及演变

２．１　环流特征

８月５００ｈＰａ平均位势高度场及距平场的水平

分布（图４）表明，北半球环流形势有以下主要特点。

２．１．１　影响我国东北、华北地区的高空槽略偏强

从北半球５００ｈＰａ平均位势高度场（图４ａ）分布

来看，北半球极涡主体位于７５°Ｎ以北，中心强度低
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图３　２０２３年８月全国平均气温距平分布

Ｆｉｇ．３　Ｄｉｓｔｒｉｂｕｔｉｏｎｏｆｍｏｎｔｈｌｙｍｅａｎｔｅｍｐｅｒａｔｕｒｅ

ａｎｏｍａｌｙｏｖｅｒＣｈｉｎａｉｎＡｕｇｕｓｔ２０２３

图４　２０２３年８月北半球（ａ）５００ｈＰａ平均

位势高度场和（ｂ）距平场（单位：ｄａｇｐｍ）

Ｆｉｇ．４　（ａ）Ａｖｅｒａｇｅｇｅｏｐｏｔｅｎｔｉｏｎａｌｈｅｉｇｈｔａｎｄ

（ｂ）ｉｔｓａｎｏｍａｌｙａｔ５００ｈＰａｉｎｔｈｅＮｏｒｔｈｅｒｎ

ＨｅｍｉｓｐｈｅｒｅｉｎＡｕｇｕｓｔ２０２３（ｕｎｉｔ：ｄａｇｐｍ）

于５４０ｄａｐｇｍ，其位势高度距平为负值，略强于历史

平均（图４ｂ）。亚洲中高纬地区环流形势为“两槽一

脊”型，新地岛以南地区存在高空槽，贝加尔湖以北

的中西伯利亚高原地区受高压脊控制，东西伯利亚

至我国东北和华北地区则受高空槽影响，槽区位势

高度距平为负值，表明高空槽强度较常年平均略偏

强。

２．１．２　西太平洋副热带高压西段脊线位置偏南

８月，西太平洋副热带高压（以下简称副高）略

强于历史平均，但在５００ｈＰａ位势高度距平场的空

间分布上存在明显差异，西太平洋东部地区为正值，

在日本岛以南的西太平洋西部地区与我国华东地区

则为负值，局部地区距平小于－２ｄａｇｐｍ（图４ｂ）。

与此对应，副高西段（１１０°～１３０°Ｅ）脊线的平均位于

２５°Ｎ附近，较历史同期偏南。

２．２　环流演变与我国天气

图５是８月上、中、下旬欧亚地区５００ｈＰａ平均

高度场的演变。上旬（图５ａ），欧亚大陆中高纬地区

大气环流表现为“两槽两脊”形势，槽区分别位于里

海附近和我国东北地区。我国其余大部地区受断裂

的副高控制，但台湾岛以东海域受台风杜苏芮等热

带系统影响，在５００ｈＰａ高度场上存在中心闭合的

低值区，强度低于５７６ｄａｇｐｍ。１—５日，受西风槽

图５　２０２３年８月（ａ）上旬、（ｂ）中旬、（ｃ）下旬

５００ｈＰａ平均位势高度场（单位：ｄａｇｐｍ）

Ｆｉｇ．５　Ａｖｅｒａｇｅｇｅｏｐｏｔｅｎｔｉａｌｈｅｉｇｈｔａｔ５００ｈＰａ

ｏｖｅｒＥｕｒａｓｉａｉｎｔｈｅ（ａ）ｆｉｒｓｔ，（ｂ）ｓｅｃｏｎｄａｎｄ

（ｃ）ｔｈｉｒｄｄｅｃａｄｅｓｏｆＡｕｇｕｓｔ２０２３（ｕｎｉｔ：ｄａｇｐｍ）
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与台风杜苏芮残余低压环流影响，东北大部地区出

现暴雨，局地特大暴雨，其中黑龙江齐齐哈尔、绥化、

哈尔滨、牡丹江，吉林松原、长春、四平、吉林，辽宁抚

顺、大连等地累计降水量达１５０～３３０ｍｍ，吉林舒

兰局地达５０１ｍｍ。

　　中旬（图５ｂ），欧亚大陆中高纬地区大气环流仍

为“两槽两脊”型，里海附近低槽位置与上旬相比基

本静止，强度略有加强。我国东北地区低槽加强并

延伸至东部沿海地区。副高５８８ｄａｇｐｍ 控制区域

扩大，同时台湾岛东北部上旬时存在的闭合低值区

消失。１０—１３日，受台风卡努残余环流和西风槽共

同作用，东北地区出现强降水过程。

下旬（图５ｃ），亚洲大陆中高纬环流持续维持

“两槽一脊”的形势，高空槽继续维持在里海附近和

我国东北地区，副高强度减弱，５８８ｄａｇｐｍ等值线东

撤回海上，但控制亚洲中高纬的高压脊加强，环流的

经向度特征更明显。２０—２５日，受东移高空槽和低

涡切变线影响，西南地区东部、华中、华东等地出现

暴雨过程，湖北、湖南、安徽、江苏、浙江等地局地累

计降水量达２００～３２７ｍｍ。

３　高温天气

３．１　概　况

８月我国共出现３次高温过程，分别是３—８日、

８—１２日和１６—１９日，高温（日最高气温≥３５℃）日

数较常年同期（周冠博和高拴柱，２０１９；刘达和张玲，

２０２０；周冠博和高拴柱，２０２１；王皘和董林，２０２２）偏

多，其中北京、宁夏高温日数为１９６１年以来历史同

期最多。大范围高温天气主要集中在西北、华北、四

川盆地、长江中下游和华南北部地区（图６），单日气

温极大值为新疆托克逊站的４５．５℃。

３．２　高温特征及影响

从８月北半球５００ｈＰａ平均高度场的距平分布

可以发现（图４ｂ），我国中东部大部地区为正距平，

同时亚洲中高纬高压脊逐渐加强，这为异常高温的

形成创造了有利的环流条件。高压脊前和副高内强

烈的晴空辐射、下沉增温等因素共同导致了持续时

间异常偏长、强度偏强的高温天气。

３—８日高温过程影响范围较大，西北地区东

部、华北中南部、黄淮、江淮大部、江南中西部、华南

北部等地出现高温天气。其中，内蒙古西南部、新疆

图６　２０２３年８月全国高温日数分布

Ｆｉｇ．６　Ｄｉｓｔｒｉｂｕｔｉｏｎｏｆｈｉｇｈｔｅｍｐｅｒａｔｕｒｅ

ｄａｙｓｏｖｅｒＣｈｉｎａｉｎＡｕｇｕｓｔ２０２３

东北部、山东西北部、陕西大部、河南大部、湖北大

部、湖南大部、福建东北部局地最高气温达４０℃以

上，新疆托克逊站最高达４５．５℃。８—１２日，西北地

区东部、黄淮、江淮大部、江南中西部、西南地区东

部、华南北部等地出现高温天气，内蒙古西南部、新

疆东北部和西南部、重庆大部局地最高气温达４０℃

以上，新疆吐鲁番站最高达４４．８℃。１６—１９日，西

北地区东部、华北大部、黄淮西部、四川盆地大部、江

南大部、华南大部等地出现高温天气，其中山东西北

部、陕西东南部、湖北大部、重庆大部局地最高气温

达４０℃以上，湖北郧西站最高达４１．２℃。

高温天气对新疆部分地区春玉米开花授粉及灌

浆、棉花花铃生长及林果果实膨大造成影响；湖北东

部、湖南北部部分地区一季稻、棉花遭受轻度高温热

害影响；湖北、湖南、江西和福建柑橘产区有轻度高

温热害，产生少量柑橘日灼果；四川盆地中东部部分

处于抽穗开花阶段一季稻遭受轻度高温热害、花粉

活力有所下降（国家气候中心，２０２３）。

４　主要降水过程

４．１　概　况

８月我国共出现６次强降水过程（表１），其中台

风活动造成的降水过程有３次，主要影响东北、华北

及华南地区。华西秋雨于８月２３日开始，较常年偏

早２０ｄ。全国４３个国家站出现极端日降水事件，主

要分布在黄淮、江淮东部及黑龙江、内蒙古东北部、青

海东部、甘肃南部、陕西中南部、西藏中部、云南东部、

湖北西南部、重庆等地，其中湖北宜都（２０５．７ｍｍ）、
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表１　２０２３年８月主要降水过程

犜犪犫犾犲１　犕犪犼狅狉狊犲狏犲狉犲狉犪犻狀犳犪犾犾犲狏犲狀狋狊犻狀犃狌犵狌狊狋２０２３

降水时段 主要影响系统 影响区域及降水强度

７月２９日至８月１日 台风杜苏芮残余环流、低空急流 北京西南部、河北中部和西南部等地出现暴雨到大暴雨，局地特大暴雨

８月１—５日 台风杜苏芮残余环流、西风槽、副高 东北地区出现暴雨到大暴雨，局地特大暴雨

８月１０—１３日 台风卡努残余环流、西风槽 东北、京津冀地区出现大到暴雨，局地大暴雨

８月２０—２２日 高空槽
河北中东部、北京、天津、内蒙古东北部、辽宁东部和南部、吉林中东部、黑龙

江西部和南部出现大到暴雨，局地大暴雨

８月２５—２８日 高空槽、低涡切变线、江淮气旋

四川东北部、重庆北部和西部、陕西东南部、湖北中西部、河南、山东南部、安

徽北部和西部、江苏中北部、浙江东部、福建中南部、江西南部、湖南西北部、

广东中东部、广西东部及辽宁东部、吉林东南部出现大到暴雨，局地大暴雨

８月３１日至９月３日 台风苏拉 广西中东部、广东大部、福建东南部及台湾中东部出现大到暴雨，局地大暴雨

云南西畴（１５４．５ｍｍ）和内蒙古鄂温克族自治旗

（１１５．５ｍｍ）等６个站日降水量超历史极值。

４．２　东北地区降水过程分析

８月１—５日，受台风杜苏芮残余环流、东移高空

槽和副高共同作用，东北地区出现大范围强降水（罗

琪和符娇兰，２０２３）。１日０８时至６日０８时，内蒙古

东北部、黑龙江中部和南部、吉林北部和西部局地、辽

宁北部局地的累计降水量超过１００ｍｍ，吉林舒兰局地

达５０１ｍｍ（图７），内蒙古扎兰屯市持续３ｄ出现暴雨。

　　低涡切变维持和较强的水汽供应是导致东北地

区极端强降水的根本原因。从８月３日０８时的形

势场上看（图８），５００ｈＰａ上东北地区位于副高外

围，内蒙古东部地区受东移高空槽影响。８５０ｈＰａ

上低涡在东北地区西北部维持，低涡东南侧西南急

流中心风速超过２０ｍ·ｓ－１。南下的冷空气与副高

西北侧的低层暖湿气流交汇，有利于降水的发生发

展。西南急流的持续输送为对流系统的新生和发展

提供了有利的水汽和不稳定条件，东北地区整层可

降水量达６５ｍｍ以上。２—３日，短时强降水主要

图７　２０２３年８月１日０８时至６日

０８时过程累计降水量

Ｆｉｇ．７　Ｔｈｅａｃｃｕｍｕｌａｔｅｄｐｒｅｃｉｐｉｔａｔｉｏｎ

ｆｒｏｍ０８：００ＢＴ１ｔｏ０８：００ＢＴ６Ａｕｇｕｓｔ２０２３

图８　２０２３年８月３日０８时（ａ）５００ｈＰａ

位势高度场（等值线，单位：ｄａｇｐｍ）、

８５０ｈＰａ风场（风羽）和低空急流

（阴影，≥１２ｍ·ｓ－１），

（ｂ）大气整层可降水量

Ｆｉｇ．８　（ａ）Ｔｈｅ５００ｈＰａｇｅｏｐｏｔｅｎｔｉａｌｈｅｉｇｈｔ

（ｃｏｎｔｏｕｒ，ｕｎｉｔ：ｄａｇｐｍ），８５０ｈＰａｗｉｎｄ（ｂａｒｂ），

ａｎｄｌｏｗｌｅｖｅｌｊｅｔ（ｓｈａｄｅｄ，≥１２ｍ·ｓ
－１）

ａｎｄ（ｂ）ＰＷＡＴａｔ０８：００ＢＴ３Ａｕｇｕｓｔ２０２３

出现在内蒙古东北部、吉林中北部和黑龙江南部，日

最大降水量２日出现在吉林榆树长发（２７２．２ｍｍ）。
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　　此次强降水过程导致牡丹江、蚂蚁河、雅鲁河、

拉林河发生编号洪水，１０条河流发生有实测资料以

来最大洪水，１７条河流超警戒水位。东北多地出现

中小河流洪涝、城市内涝、桥梁倒塌、稻田受损、河堤

溃口等灾害，累计转移受灾群众接近５万人，吉林

１４人死亡，１人失联。

５　热带气旋活动

５．１　概　况

８月，南海及西北太平洋的台风活动特点为：生

成数偏多，登陆数偏少，３个台风同时活动。具体为

共有６个台风生成（图９），生成个数较常年同期

（５．６个）偏多０．４个；８月无台风登陆我国，登陆个

数较常年同期（２．３个）偏少２．３个。台风苏拉、达

维和海葵分别于２４日０８：００，２５日０５：００和２８日

０８：００生成，形成“三旋共舞”局面。

５．２　台风卡努引发东北与华北强降水

台风卡努于７月２８日凌晨在菲律宾以东洋面

生成，并经过复杂“之”字型路径走位，于８月１０日

１０：００在韩国庆尚南道沿海登陆，后于１１日２３：００在

我国辽宁省境庄河市沿海登陆（热带低压，１２ｍ·

ｓ－１，６级）。尽管“卡奴”登陆时仅为热带低压级，但

其带来的充足水汽供应导致东北、京津冀地区出现

大到暴雨，局地大暴雨。

８月１０—１３日，辽宁中东部和西南部、吉林中东

部、黑龙江中东部累计降水量为５０～１００ｍｍ，辽宁大

连、营口、鞍山、丹东、本溪、沈阳，吉林延边，黑龙江七

台河和牡丹江等地局地达１２０～２００ｍｍ，辽宁大连和

丹东局地达２２０～２８７ｍｍ。东北地区多条河流超

警戒水位，部分地区出现不同程度农田渍涝；京津冀

地区普遍出现中到大雨，河北东北部和中南部、天津

部分地区出现暴雨，河北唐山、保定、廊坊、沧州、衡

水、石家庄，天津武清等地局地大暴雨，累计降水量

为１００～１７７ｍｍ。北京地区降水出现在１２日，以

中雨为主，延庆、密云、怀柔、昌平部分地区为大雨，

最大日降水量出现在密云雾灵山林场（６５ｍｍ）。

５．３　台风苏拉引发华南强降水

台风苏拉于８月２４日上午在菲律宾以东洋面

表２　２０２３年８月西北太平洋和南海台风简表

犜犪犫犾犲２　犜狔狆犺狅狅狀狊犪犮狋犻狏犲犻狀犠犲狊狋犲狉狀犖狅狉狋犺犘犪犮犻犳犻犮犪狀犱狋犺犲犛狅狌狋犺犆犺犻狀犪犛犲犪犻狀犃狌犵狌狊狋２０２３

编号 名称 生成时间／ＢＴ
登陆我国时间、地点及强度

时间／ＢＴ 地点 强度

强度极值

气压／ｈＰａ 风速／（ｍ·ｓ－１）

２３０７ 兰恩（Ｌａｎ） ８日０８：００ ／ ／ ／ ９３０ ５５

２３０８ 多拉（Ｄｏｒａ） １２日０８：００ ／ ／ ／ ９６０ ４０

２３０９ 苏拉（Ｓａｏｌａ） ２４日０８：００ ９月２日０３：３０ 广东省珠海市 １４级（４５ｍ·ｓ－１） ９１５ ６２

２３１０ 达维（Ｄａｍｒｅｙ） ２５日０５：００ ／ ／ ／ ９８０ ３０

２３１１ 海葵（Ｈａｉｋｕｉ） ２８日０８：００ ９月５日０５：２０ 福建省东山县 ９级（２３ｍ·ｓ－１） ９３５ ５２

２３１２ 鸿雁（Ｋｉｒｏｇｉ） ３０日２０：００ ／ ／ ／ ９８０ ３０

图９　２０２３年８月西北太平洋台风路径

Ｆｉｇ．９　ＴｈｅｔｒａｃｋｏｆｔｙｐｈｏｏｎｉｎｔｈｅＷｅｓｔｅｒｎ

ＮｏｒｔｈＰａｃｉｆｉｃｉｎＡｕｇｕｓｔ２０２３

生成。“苏拉”前期处于东、西环副高之间，引导气流

混乱，移动路径复杂多变，在菲律宾吕宋岛以东洋面

经过一次回旋移动走出了一个反向“６”字形后直奔华

南地区，于９月２日０３：３０登陆广东省珠海市南部沿

海（强台风级，４５ｍ·ｓ－１，１４级），并于同日１３：５０再

次登陆广东省阳江市海陵岛（强热带风暴，２８ｍ·

ｓ－１，１０级）。

受台风苏拉影响，８月３１日至９月３日，广西

中东部、广东大部、福建东南部及台湾中东部等地累

计降水量为６０～１２０ｍｍ，福建泉州和漳州，广东揭

阳、汕尾、惠州、深圳、珠海、江门、云浮、阳江、肇庆、茂

名和东莞，香港，广西玉林、梧州、贵港、来宾以及台湾

东部部分地区累计降水量达１５０～２８０ｍｍ，福建漳

州，广东汕尾、惠州、珠海、江门、云浮、茂名，广西玉
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林、贵港及台湾台东等地局地达３００～４６１ｍｍ；福建

沿海、广东中东部沿海、广西东部及台湾北部等地出

现８～１０级阵风，广东中东部沿海局地达１２级以

上，惠州、珠海、汕尾、江门沿海局地达１６级以上；广

东、广西、福建、云南等地多条中小河流发生超警以

上洪水，其中广东西江支流罗定江发生自１９５８年有

实测资料以来最大洪水，广西北流河支流黄华江发

生自１９６７年以来实测第二大洪水。

６　其他灾害天气

６．１　干　旱

８月，由于降水量偏少及高温天气，导致土壤失

墒快，我国部分地区气象干旱阶段性发展。月底，新

疆东部和北部、内蒙古中部和西部、青海东北部、甘

肃大部、宁夏局部、黑龙江西北部、河北北部、湖南中

部等地存在中等及以上气象干旱，甘肃中部达特旱

（国家气候中心，２０２３）。

６．２　强对流天气

８月，我国发生４次强对流天气过程，分别为

２—５日、５—７日、１１—１３日和２０—２１日。甘肃、内

蒙古、云南、江苏、四川等地损失较重。２—５日，吉

林松原、舒兰等站出现１１０ｍｍ·ｈ－１以上的短时强

降水。５—７日，河北邢台、邯郸等站出现１００ｍｍ·

ｈ－１以上的短时强降水，局地伴有８～１０级雷暴大

风。１３日，江苏盐城大丰区部分乡镇出现龙卷风。

２０—２１日，天津出现９３．８ｍｍ·ｈ－１的短时强降水；

山东潍坊诸城桃林镇小时降水量达１２６．８ｍｍ；四

川凉山州金阳县强降水引发山洪灾害（国家气候中

心，２０２３）。
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